
 
น้ำฝน  สอนเคน(2568).ปัจจัยที่ส่งผลต่อเป้าหมายในชีวิตของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง         

ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568                  
วิทยาลัยเทคนิคสว่างแดนดิน   

 
 
 

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั ้งนี ้มีความมุ ่งหมายเพื ่อศึกษาปัจจัยที ่ส่งผลต่อเป้าหมายในชีวิตของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2568         
วิทยาลัยเทคนิคสว่างแดนดิน 
 
ผลการศึกษาพบว่า   
 

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับเป้าหมายในชีวิตของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง         
ชั ้นปีที ่ 1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 มี 5 ปัจจัย ได้แก่                        
1. ผลการเรียน 2. การรับรู้ความสามารถของตนเอง 3. สัมพันธภาพกับครอบครัว 4. สัมพันธภาพกับครู                
5. สัมพันธภาพกับเพ่ือน  
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 


