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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาชุดการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ รหสั 20000-1401 เรื่องสมการเชิงเส้น 
                     สองตัวแปร  โดยใช้กระบวนการ Active learning  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
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ปีการศึกษา 1/2568 
 

บทคัดย่อ 
การศึกษาครั้งนี้มี วัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ชุดการเรียน วิชา

คณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนด 
80/80 2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนคณิตศาสตร์ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดการเรยีน ก่อนเรียน
และหลังเรียน 3) เพื่อสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียน กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ เป็นนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ ภาคเรียนที่ 1/2568 วิทยาลัยเทคนิคสว่างแดนดิน 
จำนวน 31 คน ที่ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร   แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ ได้แก่ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่า t-test แบบ Dependent 

ผลการวิจัยพบว่า ค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนเรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  มีค่าเท่ากับ 
82.40/83.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 80/80 คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญที่ระดับ .05 นักเรียนมีความพึงพอใจโดยใช้ชุดการเรียนอยู่ในระดับมาก มีเฉลี่ยเท่ากับ 3.85 โดย
นักเรียนรู้สึกสนุกกับการเรียน มีความพึงพอใจสูงที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.01 รองลงมา คือ การใช้ภาษาเข้าใจ
ง่าย มีเฉลี่ยเท่ากับ 3.96 ตามลำดับ 

 
คำสำคัญ : ชุดกิจกรรมการเรียน / ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน/คณิตศาสตร์/สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 
1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

ปัจจุบันนี้เป็นที่ยอมรับกันว่าเรื่องสำคัญที่สุดในแวดวงการศึกษาไทยก็คือ การปฏิรูปการศึกษา           
เพราะในอดีตที่ผ่านมาการเรียนการสอนของไทยมีอยู่เฉพาะในห้องสี่เหลี่ยมแคบๆ มีผู้ สอนทำหน้าที่พูด 
ผู้เรียน มีหน้าที่ฟัง และท่องหนังสือหรือยึดตำราเป็นหลกั ไม่สามารถเผชิญและแก้ปัญหาได้เพราะโลกแห่งวิชา          
ในห้องเรียนกับโลกแห่งความเป็นจริงต่างกัน ดังนั้นการปฏิรูปการศึกษาจึงเป็นสิ่งสำคัญที่ต้องเร่งดำเนินการ 
(อนันต์  รัตนภานุศร, 2546:44-45) เพื่อให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และ       
ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2545 มาตรา 22 ที่กำหนดว่า การศึกษาต้องยึดหลักผู้เรียน ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ 
และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มธรรมชาตินอกจากนั้นในมาตรา 24 ยังได้กำหนดรายละเอียดของการจัด
กระบวนการเรียนรู้ว่าให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องดำเนินการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้
สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน ส่งเสริม สนับสนุน ให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ  
สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและอำนวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545) การที่จะทำให้การปฏิรูปการศึกษาสำเร็จตามความมุ่งหมาย ผู้เรียน
และผู้จัดการศึกษาจะต้องเปลี่ยนแปลงบทบาทจากการเป็นผู้ช้ีนำให้จำ ผู้ถ่ายทอดความรู้มาเป็นผู้ช่วยเหลือ  
ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้จากสื่อ และแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ และให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่ผู้เรียน 
เพื่อนำไปสร้างสรรค์ความรู้ของตนไปใช้ประโยชน์ต่อไป (กรมวิชาการ, 2544: 3) 

อย่างไรก็ตามในการจัดการเรียนการสอนก็พบปัญหาและอุปสรรคบางประการที่ทำให้การเรียน            
การสอนยังไม่บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ โดยส่วนใหญ่รูปแบบการเรียนการสอนเป็นแนวนามธรรมมากกว่า
รูปธรรม คือสอนแบบบรรยายอธิบายความรู้ ขาดสื่อเพื่อเพิ่มความชัดเจนและกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
ส่งผลให้ผู้เรียนมคีวามรู้ที่ไม่ยั่งยืน  รู้แล้วลืม  ทำให้ผู้เรียนไม่สามารถสังเคราะห์และบูรณาการความรู้ต่างๆ ใน
การทำความเข้าใจธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมรอบตัวไว้ (สำนักงานคณะกรรมการ การศึกษาแห่งชาติ, 2544: 
34) 

ชุดฝึกกิจกรรมเป็นการพัฒนามาจากวิธีการเรียนการสอนหลายๆระบบเข้ามาผสมผสานให้กลมกลืน
กันนับตั้งแต่การเรียนรู้ด้วยตนเองการร่วมกิจกรรมกลุ่มการใช้สื่อในรูปแบบต่างๆการเรียนการสอนวิธีนี้
เหมาะสมกับการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนสำคัญที่สุด (สุนันทา สุนทรประเสริฐ, 2543: 107) ในส่วนของ
ชุดฝึกกิจกรรมคณิตศาสตร์คือ การประยุกต์ชุดการเรียนการสอนเข้ากับกระบวนการทางคณิตศาสตร์หรือ
ระเบียบวิธีการทางคณิตศาสตร์ข้ึน  เพื่อใช้เป็นนวัตกรรมการสอนทางคณิตศาสตร์ศึกษาจะทำให้ผู้เรียนเรียนรู้
หรือสร้างองค์ความรู้ได้อย่างมีระบบส่งผลให้เกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์จิตคณิตศาสตร์และ
สามารถพัฒนาทักษะปฏิบัติทางคณิตศาสตร์ได้มากข้ึน (ธานินทร์ปัญญาวัฒนากุล, 2546) และจากงานวิจัย
พบว่าการสอนโดยใช้ ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ทำให้ผู้เรียนมีผลการเรียนรู้สูงข้ึนกว่าการสอนตามคู่มือครูเพียง
อย่างเดียวขณะเดียวกันก็มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียน (กรรณิการ์ไผท
ฉันท์, 2541: บทคัดย่อ;  เนื้อทองนายี่. 2544: บทคัดย่อ) 

การเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนกิจกรรมคณิตศาสตร์ที่พัฒนาข้ึนอย่างมีระบบและมีประสิทธิภาพสามารถ
ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้ดีย่ิงข้ึนส่งผลให้มีผลการเรียนรู้ทั้งด้านความรู้ด้านทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และมีเจตคติต่อการเรียนรู้สูงข้ึน (พูลทรัพย์โพธ์ิสุ. 2546:บทคัดย่อ; อภิญญาเคนบุปผา. 2546: 
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บทคัดย่อ) เพราะชุดฝึกกิจกรรมจะช่วยทำให้ผู้เรียนมีอิสระเรียนรู้ได้ด้วยตนเองผู้เรียนมีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรมโดยใช้ความสามารถตามความต้องการของตนได้ฝึกทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ส่งเสริมความ
รับผิดชอบทำให้มีความกระตือรือร้นที่จะศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองเกิดการเรียนรู้และปฏิบัติจริงเกิดทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ในทางที่ดีข้ึนและสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

การที่ผู้เรียนในช้ันเรียนมีความแตกต่างกันทั้งด้านความรู้ความสนใจและความถนัดทำให้ผู้เรียนมี
วิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างกันประกอบด้วยสภาพสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนของผู้สอนไม่ตอบสนองต่อความสนใจและความถนัดของผู้เรียนทำให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย
ในการเรียนขาดความสนใจใฝ่รู้ไม่กระตือรือร้นในการเรียนและมีเจตคติที่ไม่ดีต่อคณิตศาสตร์ผู้วิจัยจึงสร้างชุด
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์นีข้ึ้นซึ่งเป็นสื่อนวัตกรรมการเรียนรู้อย่างหนึ่งโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน เรื่องการวัด
ตรรกศาสตร์ ทั้งนี้เพื่อนำผลวิจัยดังกล่าวมาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์และ
นำไปปรับปรุงการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่อง
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนด 80/80 

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพที่ไดร้ับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ก่อน
เรียนและหลังเรียน  

3. เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้       
ชุดกิจกรรมการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
1.3 สมมติฐานการวิจัย 

1. การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ช้ัน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพให้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนด 80/80 

2. นักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน วิชา
คณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปรมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร อยู่ในระดับมาก 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตของการดำเนินการศึกษามีดังตอ่ไปนี้  
1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี้เป็นนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2568 วิทยาลัยเทคนิคสว่างแดนดิน 31 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือในการทำวิจัย 
1. ชุดการเรียน เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
2. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่อง

สมการเชิงเส้นสองตัวแปร จำนวน 1 ชุด 



3 

 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพต่อการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 1 ชุด 
2. ด้านตัวแปร  

ตัวแปรต้น   
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน 
ตัวแปรตาม   
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียน 
2. ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียน 

3. ด้านระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ใช้เวลาทั้งหมดจำนวน 4 สัปดาห ์ 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
 การวิจัยในครัง้นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพฒันา ประเมินคุณภาพ หาประสทิธิภาพ เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ รหัสวิชา 20000-1401 เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

2.1 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับชุดกจิกรรมการเรียน 
2.2 กระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learning 
2.3 ทฤษฎีเกี่ยวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.4 ทฤษฎีเกี่ยวกับความพงึพอใจ 
2.5 หลักสูตรรายวิชาวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ 
2.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
 

2.1 เอกสารที่เก่ียวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียน 
2.1.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรยีน 
มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของเอกสารประกอบการสอนไว้ดังนี้  
  2.1.1.1 คณะกรรมการการอุดมศึกษา (2550) เอกสารประกอบการสอน หมายถึง

เอกสารหรือสื่ออื่นๆ ที่ใช้ประกอบการสอนวิชาใดวิชาหนึ่ง ตามหลกัสูตรทีส่ะท้อนให้เห็นเนือ้หาวิชาและวิธีการ
สอนอย่างเป็นระบบ 

  2.1.1.2 คณะกรรมการการประถมศึกษาแหง่ชาติ (2535: 5) เอกสารประกอบการ
สอน หมายถึงเอกสารที่ใช้ประกอบการสอนวิชาใดวิชาหนึ่งตามหลกัสูตรที่ใช้ในสถานศึกษา ลักษณะของ
เอกสารประกอบการสอนมหีลายประเภทดังนี้ 

   (1) แผนการสอน หมายถึงเอกสารทีจ่ัดทำข้ึนสำหรบัเตรียมการสอนในวิชา
ใด วิชาหนึ่ง ซึ่งอาจทำข้ึนโดยสังเขปหรือรายละเอียดสุดแทต้ามวัตถุประสงค์ของการใช้ 

   (2) ชุดการสอน หมายถึงเอกสารทีจ่ัดทำข้ึนสำหรบัใช้สอนวิชาใดวิชาหนึ่ง
หรืออาจจัดทำไว้เฉพาะเรื่องหรอืรวมตลอดทัง้หลักสูตรก็ได้ 

   (3) แบบเรียนสำเร็จรูป หมายถึงเอกสารทีจ่ัดข้ึนเพื่อให้นักเรยีนศึกษา
ค้นคว้า ด้วยตนเอง 

  2.1.1.3 นิรมล ศตวุฒิ และคนอื่นๆ (2546: 10-11) เอกสารประกอบการสอน 
หมายถึง เอกสารวิชาการทีผู่้สอนวิชาใดวิชาหนึ่งเขียนและเรยีบเรียงข้ึน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสอนหรอื
เป็นเอกสารเสริมใหผู้้เรียนได้ศึกษาเพิ่มเติม ตัวอย่างเอกสารที่ใช้เป็นแนวทางในการสอน เช่น แผนการสอน
ระยะยาว แผนการสอนรายคาบ เค้าโครงเนื้อหาวิชาทั้งวิชา เป็นต้น ตัวอย่างเอกสารทีจ่ัดทำเป็นเอกสารเสรมิ
ให้ผู้เรียนได้ศึกษาเพิม่เติม ได้แก่ สรปุสาระของเนื้อหาวิชาพร้อมทัง้แบบฝกึหัด เป็นต้น 

  2.1.1.4 ทองพลู บุญอึง่ (2536: 130) กล่าวไว้ว่า เอกสารประกอบการสอนหมายถึง 
เอกสารทีบ่อกเทคนิคการแก้ไขปัญหาการเรียนการสอนเฉพาะเรื่อง หรอืเฉพาะจุดประสงค์ของรายวิชาเพื่อให้
ครูหรอืนักเรียนไว้ใช้ประกอบการสอนใน-เรื่องใดเรือ่งหนึ่งตามหลกัสูตรที่ใช้ในสถานศึกษา ซึ่งต้องมหีัวข้อและ
เนื้อหาครอบคลุมครบถ้วนตามรายละเอียดของวิชาที่กำหนดไว้ในหลักสูตรไม่น้อยกว่าหนึง่รายวิชา 
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  2.1.1.5 สนม ครุฑเมือง (2549: 90) เอกสารประกอบการสอนหมายถึง เอกสารหรือ

สื่อ   ทีส่ร้างและเขียนเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนวิชาใดวิชาหนึ่ง ตามหลักสูตรของสถาบันการศึกษา     
โดยศึกษาความมุ่งหมายและเนือ้หาสาระของหลักสูตร เพื่อนำมาจัดกจิกรรมการเรียนการสอนได้อย่าง
สอดคล้องกบัสภาพการสอนจริง เอกสารประกอบการสอนต้องมีเนือ้หาสาระที่ถูกต้อง มีข้อมูลอ้างอิง  มีระบบ
ข้ันตอนในการเรียน การจัดทำรปูเล่มอาจตีพิมพห์รือถ่ายสำเนาเย็บเล่มก็ได้ 

  2.1.1.6 ศักรินทร์ สุวรรณโรจน์และคนอื่นๆ (2535: 102) เอกสารประกอบการสอน 
หมายถึง เอกสารที่ใช้ประกอบการสอนวิชาใดวิชาหนึ่ง ตามหลักสูตรที่ใช้ในสถานศึกษา มีหัวข้อครบถ้วน            
ตามรายละเอียดของวิชาที่กำหนดไว้ในหลกัสูตรไม่น้อยกว่า 1 รายวิชา และมีความหมายครอบคลุม   ในด้าน
ต่างๆ ได้แก่ เนื้อหา กิจกรรม วิธีสอน อุปกรณ์ที่ใช้ วิธีวัดผลและประเมินผล เป็นต้น 

จากความหมายเอกสารประกอบการสอนของหน่วยงาน นักวิชาการและอื่นๆ ทีก่ล่าวมาข้างต้น
สรปุได้ว่า เอกสารประกอบการเรียนการสอนหมายถึง สื่อการสอนที่ครผูู้สอนเรียบเรียงเขียนข้ึนเพื่อใช้
ประกอบการสอนวิชาใดวิชาหนึ่งโดยมีเนื้อหาสาระที่ถูกตอ้ง มีข้อมูลอ้างอิง มรีะบบข้ันตอนในการเรียนสำหรับ
ให้ผู้เรียนได้ศึกษาเพิม่เติม เช่น สรุปสาระของเนือ้หาวิชาพรอ้มทั้งแบบฝึกหัด โดยควรมีหัวเรื่อง จุดประสงค์ 
เนื้อหา สาระและกจิกรรมเพื่อให้ผูเ้รียนได้เกิดการเรียนรู้ตามที่หลักสูตรกำหนด เป็นต้น 

2.1.2 ส่วนประกอบของเอกสารประกอบการสอน 
  เอกสารประกอการสอนไมม่ีรปูแบบที่จำเพาะเจาะจง ทัง้นี้ข้ึนอยู่กับดุลพินิจของ

ผู้เขียน   ที่จะคำนึงถึงลักษณะการนำไปใช้และกลุ่มของผูเ้รยีนเป็นสำคัญ ดังที่คณะกรรมการการประถมศึกษา
แห่งชาติ (2535: 6) ได้เสนอแนะไว้ว่าเอกสารประกอบการสอนควรมีส่วนประกอบทีส่ำคัญดังนี้ 

2.1.2.1 ส่วนนำ ควรมสี่วนประกอบดังนี ้
   (1) ปกนอก 
   (2) ปกใน 
   (3) คำนำ 
   (4) สารบัญ 
   (5) คำช้ีแจงหรอืคำแนะนำในการใช้ 
   (6) จุดประสงค์หลัก 
    2.1.2.2 ส่วนเนื้อหา อาจแบ่งเป็นเรือ่งย่อย เป็นหัวข้อย่อยหรือเป็นตอนตามลักษณะ

ของเนื้อหาวิชา แต่โดยรวมควรมีส่วนประกอบดังนี้ 
   (1) ช่ือบทหรือช่ือหน่วยหรือช่ือเรือ่ง 
   (2) หัวข้อเรือ่งย่อย 
   (3) จุดประสงค์การเรียนรู ้
   (4) กิจกรรมหลัก 
   (5) เนื้อหาโดยละเอียด หรือใบความรู ้
   (6) กิจกรรมฝกึปฏิบัติ หรือแบบฝกึ หรอืใบงาน เป็นต้น 
   (7) บทสรปุ (ถ้ามี) 
   (8) ควรมีขอ้ทดสอบกอ่นและหลงัการเรียน เพื่อใช้วัดและประเมินผลการ

เรียนและเพือ่ทราบผลการพฒันาของผู้เรียนด้วย 
  2.1.2.3 ส่วนอ้างอิง อาจอยูส่่วนท้ายของเนือ้หาในแต่ละตอน หรืออยู่ท้ายเลม่

เอกสาร โดยควรมสี่วนประกอบ ดังนี ้
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   (1) เอกสารอ้างอิงประจำบทเรียน หรืบรรณานุกรม 
   (2) ภาคผนวก (ถ้ามี) เช่น เฉลยแบบฝึกหัด หรือแบบทดสอบ เป็นต้น 
2.1.3 การผลิตเอกสารประกอบการสอน 
  ก่อนเริม่ต้นเขียนเอกสารประกอบการสอน ผู้เขียนควรทราบถึงเทคนิคการเขียนและ

ข้อมูลควรพจิารณาบางประการทีส่ำคัญเบื้องต้น ดังที่จินตนา ใบกาซูยี (2542: 25) ไดเ้สนอแนะไว้ดังนี ้
  2.1.3.1 กลุ่มเป้าหมาย ควรพิจารณาถึงกลุม่เป้าหมายในด้านจิตวิทยา วุฒิภาวะและ

วัยของผู้เรียนเป็นสำคัญ เพราะผู้เรียนในแต่ละระดบัย่อมมีความต้องการแตกต่างกัน ทั้งในด้านเนือ้หา   การใช้
ภาษา ภาพประกอบและขนาดตัวอักษรที่ใช้ในเอกสารประกอบการสอน 

  2.1.3.2 การกำหนดเนื้อหา ต้องมีความถูกต้องและเหมาะสม ความถูกต้อง ได้แก่ 
การมเีนื้อหาสาระตามทีห่ลักสูตรกำหนด มีความเที่ยงตรงของข้อมลูที่นำเสนอ มีความชัดเจนทันสมัย      เป็น
ปัจจุบัน ไม่กำกวมสับสนหรือเบี่ยงเบนข้อเทจ็จริง ส่วนความเหมาะสม ได้แก่ ความยากง่ายของเนื้อหาสาระ 
โดยต้องพิจารณาถึงในด้านวัยวุฒิ ประสบการณ์และพื้นฐานของผู้เรียนเป็นสำคัญ 

  2.1.3.3 การเรียบเรียงถ้อยคำ เป็นเทคนิคสำคัญในการนำเสนอเนื้อหาซึ่งมีหลักดังนี้ 
   (1) รูปแบบควรเขียนให้สั้นกะทัดรัดแต่ได้ใจความ ไม่มีคำขยายที่ทำให้

ยืดเยื้อ โดยไม่จำเป็น 
   (2) การเว้นวรรคตอน ควรฝึกให้เป็นนิสัยเพราะการเขียนโดยไม่เว้นวรรค

ตอนหรือเว้นวรรคตอนผิด เพราะอาจทำใหผ้ิดความหมายและเกิดความเสียหายต่อผู้เรียนได้ 
   (3) การย่อหน้า ควรย่อหน้าเมื่อเปลี่ยนประเด็นของเนื้อหา หรือเพื่อ

ต้องการดงึดูดความสนใจของผูเ้รียนโดยพิจารณาถึงความเหมาะสมเป็นสำคัญ 
  2.1.3.4 การใช้ภาษา ควรเขียนให้อ่านง่ายและเข้าใจได้อย่างรวดเร็ว คำนึงถึงเนื้อหา

และกลุ่มเป้าหมายในการที่จะสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ ควรหลีกเลี่ยงการใช้คำซ้ำซากและเล่นคำจน
ผู้เรียนสบัสน 

  2.1.3.5 เทคนิคการนำเสนอ ควรจะตอ้งมีความน่าสนใจ เร้าใจ ชวนให้ติดตาม ใคร่รู้ 
ใคร่ศึกษาต่อไป ไม่บรรจุความรู้และข้อมลูทีอ่ัดแน่นจนเกินไป ควรมีการสร้างบรรยากาศของความเป็นกันเอง
ระหว่างผู้เขียนกบัผู้เรียน เป็นการสือ่สารระหว่างผู้สง่สารกับผู้รบัสารในเชิงการพูดคุยเสมือนตัวหนังสือมี
วิญญาณ การใช้ภาพประกอบการนำเสนอกเ็ป็นเทคนิคหนึง่ที่จะช่วยเร้าความสนใจ หรือเพิ่มความเข้าใจใน
เนื้อหาทีเ่ป็นนามธรรมให้ชัดเจนย่ิงข้ึน ควรใช้ภาษาที่สอดคล้องกบัเนือ้หา มีขนาดพอเหมาะและมีความชัดเจน
มีเทคนิคการใช้คำถามนำที่กระตุ้นความคิดของผู้เรียน เพื่อนำไปสู่การค้นหาคำตอบ ในเนื้อหาจะทำใหผู้้เรียน
เข้าใจสิง่ที่ตนกำลังศึกษามากข้ึน การมีกจิกรรม แบบฝกึหัด         แบบประเมินผล หรือแบบทดสอบ ล้วนเป็น
สิ่งจำเป็นที่ช่วยให้การใช้เอกสารประกอบการสอนบรรลุจุดประสงค์ได้เป็นอย่างดี 

2.1.4 ขั้นตอนการผลิตเอกสารประกอบการสอน   
  ถวัลย ์มาศจรัส และคนอื่นๆ (2547: 20-23) ได้กล่าวถึงข้ันตอนในการผลิตเอกสาร

ประกอบการสอนมี 10 ข้ันตอนดังนี ้
  2.1.4.1 วิเคราะห์ปญัหาและสาเหตจุากการเรียนการสอน ซึง่อาจพจิารณาจาก

ข้อมูลต่อไปนี ้
   (1) การสงัเกตปัญหาทีเ่กิดข้ึนขณะทำการสอน 
   (2) การบันทึกปญัหาและข้อมลูระหว่างสอน 
   (3) การศึกษาและวิเคราะห์ผลการเรียนของผู้เรียน 
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  2.1.4.2 ศึกษารายละเอียดในหลกัสูตรสถานศึกษาเพื่อวิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์

และกิจกรรม 
  2.1.4.3 เลือกเนื้อหาที่เหมาะสมแบ่งเป็นบท หรอืเป็นเรื่องเพื่อแก้ปัญหาที่พบ 
  2.1.4.4 ศึกษารูปแบบของการเขียนเอกสารประกอบการสอน และกำหนด

ส่วนประกอบภายในของเอกสารประกอบการสอน 
  2.1.4.5 ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมลูเพื่อนำมากำหนดเป็นจุดประสงค์ เนื้อหา 

วิธีการและสือ่ประกอบเอกสารในแต่ละบท หรือแต่ละตอน 
  2.1.4.6 เขียนเนื้อหาในแต่ละตอน รวมทัง้ภาพประกอบแผนภูมิ และข้อทดสอบให้

สอดคล้องกบัจุดประสงค์ทีก่ำหนดไว้ 
  2.1.4.7 ส่งใหผู้้เช่ียวชาญตรวจ 
  2.1.4.8 นำไปทดลองใช้ในห้องเรียน และเก็บบันทึกผลการทดลองใช้ 
  2.1.4.9 นำผลที่ได้มาใช้พิจารณาเพือ่ปรับปรุงแก้ไขส่วนที่บกพร่อง (อาจทดลองใช้

มากกว่าหนึ่งครั้งก็ได้ ทั้งนีเ้พื่อปรบัปรุงเอกสารประกอบการสอนน้ันใหส้มบูรณ์และมีคุณภาพมากทีสุ่ด) 
  2.1.4.10 นำไปใช้จริงเพือ่แก้ปญัหาทีพ่บจากข้อทีห่นึ่ง 
2.1.5 แนวทางการเขยีนเอกสารประกอบการสอน 
  จินตนา ใบกาซูยี (2542: 24-25) ได้เสนอแนะแนวทางในการเขียนเอกสารประกอบ   

การสอนของแต่ละหัวข้อดังนี ้
  2.1.5.1 ปกนอก ควรบอกประเภทของนวัตกรรมคือ เอกสารประกอบการสอน แล้ว

ตามด้วยวิชา ช้ันหรือระดบั และช่ือเรื่อง ช่ือผู้จัดทำ ตำแหนง่ ช่ือโรงเรียนและสงักัดตามลำดับและอาจมี
ภาพประกอบ เพื่อให้ดูสวยงามเพิม่ความสนใจได้ตามความเหมาะสมกบัเนื้อหา 

  2.1.5.2 ปกใน มีเนื้อหาเช่นเดียวกับปกนอก 
  2.1.5.3 คำนำ ควรประกอบด้วย 
(1) วัตถุประสงค์ในการจัดทำเอกสารประกอบการสอน (เพราะเหตุใดจงึจัดทำ) 
(2) มีส่วนประกอบกี่ตอน กีเ่รื่อง อะไรบ้าง ควรเขียนสั้นๆ เพื่อสรุปใจความ 
(3) มีประโยชน์แก่ใครบ้าง 
(4) ขอบคุณผู้ใหก้ารช่วยเหลือสนับสนุน 
  2.1.5.4 สารบญั เป็นการแสดงโครงสร้างของเนื้อหาแต่ละตอนว่าอยู่หน้าไหน 
  2.1.5.5 คำช้ีแจง เป็นการบอกเล่าให้ผูส้อนและผูเ้รียนได้เตรยีมการกอ่นการนำ

เอกสารประกอบการสอนไปใช้ รวมทั้งเสนอแนะข้ันตอนการนำไปใช้ตามลำดับ และแสดงถึงความต่อเนื่องของ
เอกสารทีจ่ะต้องสมัพันธ์ หรือเช่ือมโยงกับการเรียนการสอน สำหรบัการเขียนเนื้อหาในแต่ละบทเรียน 
ประกอบด้วย 

   (1) ช่ือบท ควรตัง้ช่ือบท หรือช่ือเรื่อง ให้ครอบคลมุเนื้อหาทัง้หมดในเรื่อง
นั้น 

   (2) หัวข้อย่อย เป็นช่ือหัวข้อเนื้อหาที่จะเรียนโดยเรียงลำดับก่อนหลังตาม
เนื้อหาทีจ่ะสอนในเรื่องนั้น 

   (3) จุดประสงค์การเรียนรู้/จุดประสงค์ของบทเรียน ให้เขียนจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาและกจิกรรม สามารถวัดและประเมินผลได้อย่างครอบคลุมและชัดเจน 
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   (4) กิจกรรมหลัก ซึ่งจะบอกถึงกิจกรรมทีจ่ะใหผู้้เรียนปฏิบัตติามลำดับ

ก่อนหลังเพื่อเป็นการวางแผนการเรียน หรือเตรียมสื่ออื่นๆ ที่จำเป็นต้องใช้ไว้ล่วงหน้า 
   (5) บทสรปุ เป็นการสรุปเนื้อหาในลักษณะแนวคิดหลักเพื่อประมวลความรู้

ความคิดของผู้เรียนให้ชัดเจนย่ิงข้ึน ควรเขียนให้กะทัดรัดและครอบคลุมเนือ้หา 
2.1.6 การเขียนใบเนื้อหาหรือใบความรู ้
  เนื้อหา (Information) เป็นแหล่งข้อมลูทีจ่ะส่งเสริมใหผู้้เรียนได้มีความรู้ 

(Knowledge) เพื่อทีจ่ะนำความรูท้ี่ได้รับนั้นไปใช้แก้ปัญหาต่อไป ดังนั้นความเพียงพอเหมาะสมของเนื้อหาที่
จะให้    แก่ผู้เรียนจึงเป็นปัจจัยสำคัญที่จะสง่ผลใหผู้้เรียนมีความสามารถในการแก้ปญัหาได้มากหรือน้อย
เพียงใด มีนักการศึกษาหลายท่านได้อธิบายเกี่ยวกับการการเขียนใบเนื้อหาหรือใบความรู้ไว้ดังนี้ 

 2.1.6.1 สรุาษฎร์ พรมจันทร์ (2553: 74) ได้กล่าวถึงหลกัเกณฑ์ในการสร้างใบเนื้อหาไว้ดังนี้ 
(1) เขียนเนื้อหาที่เกี่ยวข้องตามวัตถุประสงค์การสอนให้ครบถ้วน 
(2) ใช้ภาษาทางวิชาการ เป็นคำทีง่่ายๆ อ่านแล้วเข้าใจได้ง่าย 
(3) เขียนหรือเรียบเรียงด้วยประโยคสั้นๆ กระชับได้ใจความ 
(4) ใช้รปูภาพ กราฟ ไดอะแกรม ฯลฯ แทนคำบรรยายใหม้ากที่สุด 
(5) คำบรรยายที่เกี่ยวกบัรปูภาพต้องสมบูรณ์ทีจ่ะถอดเนื้อหาได้ 
(6) เนื้อหาทุกตอนอ่านทบทวนแล้วเข้าใจได้ทันทีโดยไม่ตอ้งอธิบายเพิ่มเติม 
  2.1.6.2 สุชาติ ศิริสุขไพบูลย ์(2527: 76) ได้อธิบายถึงส่วนประกอบของใบเนื้อหา

หรือใบความรู้ไว้ดังนี ้
   (1) ช่ือเรื่อง  
   (2) จุดประสงค์ 
   (3) เนื้อหา 
   (4) ภาพประกอบ 
   (5) หนังสืออ้างอิง (ถ้ามี) 
  2.1.6.3 ชุติมา สัจจานันท ์(2542: 3-4) ได้ให้แนวทางในการเขียนใบเนื้อหาของ

เอกสารประกอบการสอนมีควรคำนึงดงันี ้
   (1) ครอบให้คลุมประเด็นของเรือ่งตามคำอธิบายของรายวิชาได้อย่าง

ครบถ้วน   มีความถูกต้อง สมบูรณ์ และตรงตามวัตถุประสงค์ 
   (2) เนื้อหาแตล่ะบทควรเริ่มด้วยบทนำและอาจลงท้ายด้วยบทสรปุ บทนำ

หรือ   ความนำ ควรเสนอข้อมลูซึ่งนำไปสูป่ระเด็นในเนื้อเรือ่ง และบทสรุปเป็นการเน้นย้ำประเด็นหลักของ      
เนื้อเรื่องเพื่อเช่ือมโยงนำไปสู่การศึกษาในบทตอ่ไป 

   (3) การกำหนดสัดส่วนของเนื้อเรื่องให้เหมาะสม ถ้าข้อมูลมากเกินไปให้
พิจารณาคัดเลือกข้อมูลเฉพาะทีเ่กี่ยวข้องโดยตรงกบัเรื่อง อย่าเขียนงานในลักษณะ “ข้อมลูพาไป”     จน
ประเด็นสำคัญของเรื่องถูกละเลย หรือไมเ่ด่นชัด 

   (4) ภาษาที่ใช้ภาษาเขียนประโยคสำนวนภาษาที่สั้น กะทัดรดั มีความ
ชัดเจน          เป็นทางการและเป็นกลาง ไม่ใช้สานวนแปลจากต่างประเทศตรงๆ สะกดการันต์ถูกต้อง ลำดับ
ความได้ต่อเนื่องและสัมพันธ์กันตลอดเรื่อง  
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   (5) การเขียนย่อหน้าแต่ละหน้าควรเสนอประเด็นเดียว กรณีศัพท์เทคนิคที่

แปลเป็นภาษาไทยซึ่งราชบัณฑิตยสถานกำหนดให้ใช้แล้วก็ให้ใช้ตามศัพท์บญัญัติ ส่วนศัพท์ซึง่ยังไมเ่ป็นที่รูจ้ัก
กันแพร่หลายให้วงเล็บคำภาษาอังกฤษได้ 

  (6) ข้อมลูตัวเลข สถิติ หรือข้อมูลเชิงเทคนิคควรพิจารณานำเสนอในของรปูตาราง
สถิต ิแผนภูมิและแผนภาพ ซึ่งจะทำใหส้ื่อความหมาย สามารถเข้าใจได้ง่ายข้ึนและประหยัดเนื้อทีส่ำหรับการ
เขียนบรรยาย 

2.1.7 การสร้างแบบทดสอบท้ายหน่วยเรยีนหรือแบบฝึกหัด 
  แบบทดสอบท้ายหน่วยเรียนจัดทำข้ึนเพื่อใช้ประเมินผลการเรียนการสอนในครัง้

หนึ่งหรือในหน่วยหนึ่งๆ ประกอบด้วย ปญัหาหรือคำถามที่ครอบคลุมและวัดตรงตามวัตถุประสงค์การสอนของ
หัวข้อเรื่องทีจ่ัดการเรียนการสอนในครัง้นั้นหรือของหน่วยน้ันๆ เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนแล้วจุดประสงค์ใน
การจัดทำแบบทดสอบท้ายบทเรียนเพื่อ คือใช้ตรวจสอบผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนว่าบรรลผุลตามวัตถุประสงค์
การสอนที่กำหนดไว้เพียงใด โดยนำคะแนนจากการทำแบบทดสอบท้ายหน่วยเรียนของผูเ้รียนทัง้กลุ่มมาคิด
เป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ เทียบกบัเกณฑ์เฉลี่ยที่กำหนดก็ได้ ครูผูส้อนสามารถใช้ผลการสอบนี้เพือ่การวินจิฉัยการ
จัดการเรียนการสอน หรอืใช้ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนหรือผลการสอบเพือ่ประเมินผลสมัฤทธ์ิในการเรียนอกี
ส่วนหนึ่ง อย่างไรก็ดีอาจใช้แบบทดสอบท้ายหน่วยเรียนสอบก่อนเรียนและนำผลมาเปรียบเทียบดู
ความก้าวหน้าในการเรียนอีกทางหนึง่ก็ได้ แบบทดสอบหรือแบบฝกึหัดท้ายบทเรียนอาจมีข้อสอบชนิดเดียว
หรือหลายๆ ชนิดรวมอยู่ด้วยก็ได้ แต่การวางรูปแบบควรคำนึงถึงความสะดวกในการสร้างคือ การอ่าน การ
ตอบคำถาม และการตรวจให้คะแนนจะต้องทำได้ง่าย ดังนั้น ข้อสอบปรนัยทกุชนิดจึงเป็นทางเลือกที่นิยมใช้ 
ได้แก่ ข้อสอบแบบถูกผิด (True-False Item) ข้อสอบ แบบจับคู่ (Matching Exercises) ข้อสอบแบบเติมคำ 
(Completion Item) ข้อสอบแบบตอบสั้น  (Short Answer Item) และข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple 
Choice Item) (สุราษฎร ์พรมจันทร.์ 2553: 83-90) 

  2.1.7.1 สรุาษฎร์ พรหมจันทร ์(2545: 80-82) ได้อธิบายเกีย่วกับหลักเกณฑ์ในการ
สร้างแบบทดสอบหรือแบบฝึกหัดไว้ดังนี ้

   (1) ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ใหมจ่ากการส่งเสริมใหเ้กิดการฝกึฝนอย่าง
สม่ำเสมอ โดยการทำแบบทดสอบทดสอบ หรือแบบฝกึหัดบอ่ยๆ 

   (2) การรกัษาความรู้และทักษะเดมิของผู้เรียนต้องมีโอกาสฝกึฝนและ
ทบทวนความรูเ้ดิมจงึคงรูปอยู่ได ้

   (3) การฝกึปฏิบัตจิะช่วยทรงความรู้เดมิและเพิ่มพูนทักษะไดเ้ป็นอย่างดี 
   (4) การฝกึหลังจากการเรียนรู้ข้ันแรกเป็นระยะๆ จะไดผ้ลดกีว่า 
   (5) การฝกึฝนที่ได้ผลแบบฝึกหัดน้ันต้องสอดคลอ้งและครอบคลุมเนื้อหาใน

บทเรียน 
   (6) การรูผ้ลการเรียนจะทำให้ผูเ้รียนเกิดความภูมิใจ ใครรู่้ ใคร่ศึกษาต่อไป 
   (7) การสร้างแบบทดสอบหรือแบบฝกึหัด ควรมรีูปแบบที่น่าสนใจไม่ซ้ำซาก 

เพราะจะทำให้ผูเ้รียนเกิดความเบื่อหน่าย ดังนั้นจึงควรใช้รปูแบบสลับสบัเปลี่ยนกันบ้าง เช่น แบบถูกผิด แบบ
จับคู่ แบบเติมคำ แบบเลือกตอบและแบบเรียงลำดับข้อความ เป็นต้น 
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2.1.8 การอ้างอิงในเอกสารประกอบการสอน 
  การอ้างองิคือ การบอกแหลง่ที่มาของข้อมลูหรือข้อความที่คัดลอกมา หรือเก็บ

แนวคิดมาใช้ในรายงานทางธุรกิจเพื่อแสดงหลกัฐานที่มาของข้อมูล อันเป็นส่วนหนึ่งของการประเมินคุณค่า        
ความน่าเช่ือถือได้ของข้อมูล และเนื้อหาสาระโดยรวมของรายงานทางธุรกจินั้นๆ รวมถึงเรื่องลิขสทิธ์ิด้วย 

2.1.8.1 วิธีการอ้างอิง มีวิธีการดังนี ้(ชุติมา สจัจานันท์, 2542: 14) 
   (1) เชิงอรรถ (footnotes) คือการใสห่มายเลขกำกบัท้ายข้อความที่คัดลอก

หรือเก็บแนวคิดมาให้ตรงกับหมายเลขของรายการเชิงอรรถที่บอกแหลง่ที่มา โดยทั่วไปเชิงอรรถจะอยู่ท้ายหน้า
แต่ละหน้าที่คัดลอกข้อความมา อย่างไรก็ตามอกีแนวทางหนึ่งคือ นำไปรวมพิมพ์ไว้ท้ายบทหรือท้ายบทความ 
(endnotes) กรณีที่นำภาพประกอบ ตาราง แผนภูมิ หรือภาพกราฟิกอื่นๆ มา ควรระบุที่มาใต้ภาพกราฟิก
นั้นๆ ด้วย 

    (2) การอ้างอิงแทรกปนเนื้อหาโดยระบุแหล่งที่มาไว้ในวงเลบ็ ซึง่มทีั้งระบบ 
นาม-ปี และระบบหมายเลข โดยทีร่ะบบนาม-ป ีได้รับความนิยมมากกว่าเพราะสะดวกและประหยัด เนื้อที่ใน
การจัดพมิพ ์มีแบบแผนเป็นสากล ง่ายแก่การศึกษาและปฏิบัติ 

    (3) บรรณานุกรม (Bibliographies) หรือเอกสารอ้างอิง (Reference) เป็น
ส่วนที่แสดงถึงการศึกษาค้นคว้าวิจัยของผู้เขียนว่ามีความสมบูรณ์กว้างขวาง ลึกซึ้ง ทันสมัย น่าเช่ือถือมากน้อย
เพียงใด โดยทั่วไปคำว่าบรรณานุกรม เอกสารสิ่งพมิพ์ โสตทศัน์ สื่ออเิลก็ทรอนิกส์ทีผู่้เขียนศึกษาค้นคว้า
ทั้งหมด แม้ว่าจะไม่ได้คัดลอกข้อความมา ส่วนคำว่าเอกสารอ้างอิง นิยมใช้กับรายการเอกสารสิง่พิมพ ์โสตทัศน์ 
เฉพาะที่คัดลอกและยกมาอ้างอิงในเนื้อหา ดังที่จินตนา ใบกาซูยี (2542: 32) ได้อธิบายวิธีการอ้างอิงให้ถูกหลัก
ตามแบบของบรรณานุกรม โดยเรียงตามตัวอักษร ก-ฮ ดังนี ้

  ช่ือผู้แต่ง. ช่ือหนังสือ. พิมพ์ครั้งที่. (ครัง้ที่ 2 ข้ึนไป) จังหวัดที่พิมพ์ : สถานที่พิมพ์,      
ปี พ.ศ. ที่พิมพ์. ยกตัวอย่างตอ่ไปนี้อำนาจ ทองแสน. ทฤษฎีเครื่องมือกล. กรงุเทพฯ : ซเีอ็ด ยูเคช่ัน, 2559. 

2.1.9 ภาคผนวก 
  รายละเอียดในภาคผนวกควรประกอบด้วย เฉลยข้อทดสอบหรือแบบฝึกหัด รายช่ือ

หนังสือที่แนะนำให้ผูเ้รียนควรอ่านเพิ่มเติม แบบสังเกตพฤตกิรรม และแบบบันทึกการให้คะแนน เป็นต้น (สุ
ชาติ ศิริสุขไพบูลย์, 2527: 87) 

2.1.10 การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 
  การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน หมายถึงการนำเอกสาร

ประกอบการสอนไปทดลองใช้แล้วนำผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้ได้ประสทิธิภาพตามเกณฑ์ทีก่ำหนด ซึ่งมี
ข้ันตอนดังนี้ (ล้วน สายยศ และคนอื่นๆ, 2538: 67) 

  2.1.10.1 กำหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ เกณฑป์ระสิทธิภาพหมายถึง ระดับ
ความสามารถของเอกสารประกอบการสอนทีจ่ะช่วยใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้ หากเอกสารประกอบการสอน                
มีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว แสดงว่าเอกสารประกอบการสอนน้ันก็มีคุณค่าที่จะนำไปใช้ในการจัดการเรียน
การสอนกับนกัเรียนได้อย่างมปีระสิทธิภาพน่ันเอง 

  สำหรับการกำหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพกระทำโดยการประเมินผลพฤติกรรมของ
ผู้เรียน 2 ประเภทคือ พฤติกรรมต่อเนื่องและพฤติกรรมขั้นสดุท้าย โดยกำหนดค่าประสทิธิภาพเป็น E1        
คือประสิทธิภาพของกระบวนการและ E2 คือประสทิธิภาพของผลลพัธ์ ซึ่งคิดเป็นร้อยละของผลเฉลี่ยของ
คะแนนที่ได้ ดังนั้น E1/E2 คือประสทิธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ เช่น 80/80 
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หมายความว่าเมื่อเรียนจากเอกสารประกอบการสอนแล้ว ผูเ้รียนสามารถทำแบบฝึกหัดหรืองานได้คะแนน
เฉลี่ยรอ้ยละ 80 และทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 เป็นต้น 

  2.1.10.2 การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนหมายถึง การนำเอกสาร
ประกอบการสอนไปทดลองใช้ตามขั้นตามที่กำหนดไว้ แล้วนำผลที่ได้มาปรบัปรุงเพื่อนำไปสอนจรงิให้ได้
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ ดังที่สรุาษฎร์ พรหมจันทร์ (2552: 121) ได้ให้ความหมายของเกณฑ์
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนไว้ดังนี้    

   (1) เกณฑ์การหาประสิทธิภาพหมายถึง ระดบัประสทิธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอนทีจ่ะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ หากเอกสารประกอบการสอนมปีระสิทธิภาพถึงระดับที่ตัง้
ไว้แล้ว แสดงว่าเอกสารประกอบการสอนน้ันก็มีคุณค่าที่จะนำไปสอนผู้เรียนได้ 

   (2) เกณฑ์การหาประสิทธิภาพ หมายถึงการกำหนดเกณฑ์ทีผู่้สอน
คาดหมายว่าผู้เรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมทั้งหมดต่อเปอรเ์ซ็นต์ของผลการทดสอบหลังเรียนของผูเ้รียนทั้งหมด 
ดังนั้น E1/E2 คือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ตัวอย่างเช่น 80/80 หมายความว่า
เมื่อเรียนจบเอกสารประกอบการสอนทุกบทเรียนแล้ว ผู้เรียนสามารถทำแบบฝึกหัดหรืองานได้คะแนนเฉลี่ย
ร้อยละ 80 และทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 80 เป็นต้น การกำหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่า
เท่าใดนั้นผูส้อนเป็นผู้พิจารณาตามความเหมาะสม โดยปกตเินื้อหาทีเ่ป็นความรู้ความจำ มักตัง้ไว้ 75/75 หรือ 
80/80 หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะหรอืการคำนวณควรตั้งไว้ต่ำกว่าน้ี  เช่น 75/75 เป็นต้น อย่างไรก็
ตามไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ำเพราะต้ังเกณฑ์ไว้เท่าใดมักจะได้ผลเท่านั้น 

  2.1.10.3 การทดสอบหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน หมายถึงเมื่อ
พัฒนาเอกสารประกอบการสอนเรียบรอ้ยแล้วต้องนำไปทดสอบหาประสิทธิภาพก่อน และนำไปปรบัปรุงแก้ไข
ตามขั้นตอนดังนี ้

   (1) ข้ัน 1:1 (แบบเดี่ยว) คือการนำเอกสารประกอบการสอนที่พัฒนาข้ึนไป
ทดลองใช้กบัผูเ้รียนจำนวน 1 คน แล้วปรบัปรุงให้ดีข้ึน 

   (2) ข้ัน 1:10 (แบบกลุ่ม) คือการนำเอกสารประกอบการสอนที่พัฒนาข้ึนไป
ทดลองใช้กบัผูเ้รียนประมาณ 6-10 คน แล้วคำนวณหาประสิทธิภาพและปรบัปรุงให้ดีข้ึน 

   (3) ข้ัน 1:100 (ภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่) คือการนำเอกสารประกอบการ
สอน    ที่พัฒนาข้ึนไปใช้กบัผูเ้รียนจรงิ หรอืใช้กับนักเรียนกลุ่มใหญ่ ประมาณ 30-100 คน แล้วคำนวณหา
ประสิทธิภาพและปรบัปรุงให้ดีข้ึน โดยให้ผูเ้รียนแตล่ะคนทำช้ินงานตามที่กำหนด ในขณะที่กลุ่มแบบเดมิ
สมาชิกในกลุ่มไมจ่ำเป็นต้องรบัผิดชอบซึง่กันและกัน 

2.2 กระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learning 
กระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learning กล่าวถึง ความหมาย ของ Active Learning ที่เน้นให้

ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการเรียนรูผ้่านการลงมือปฏิบัติ คิดวิเคราะห์ ตั้งคำถาม และแลกเปลี่ยนความรู้ และอธิบาย
ถึง หลักการสำคัญ ที่แตกต่างจากการเรียนรู้แบบดั้งเดิม (Passive Learning) โดยเน้นการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองผ่าน ** กรอบแนวคิด 5 ข้ันตอน** ของ Active Learning ซึง่ประกอบด้วย ข้ันต้ังคำถาม, ข้ันแสวงหา
ความรู้, ข้ันสร้างองค์ความรู้, ข้ันเรียนรูเ้พื่อสื่อสาร และข้ันตอบแทนสงัคม  

ความหมายของ Active Learning  
• Active Learning หรอื การเรียนรู้เชิงรุก เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรูท้ี่เน้นใหผู้เ้รียนเป็น

ศูนย์กลาง (Learner-centered) โดยเปลี่ยนจากการเป็นผูร้บัสารเพียงอย่างเดียว เป็นผูท้ี่มบีทบาท
สำคัญในการเรียนรู ้ตั้งแต่การคิด การอ่าน การเขียน การพดู และการลงมอืปฏิบัตจิรงิ 
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• มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้แบบ Constructivism ซึ่งเช่ือว่าความรู้เดิมของผู้เรียนเป็นสิ่งสำคัญ

ในการสร้างความรู้ใหม ่
หลักการสำคัญของ Active Learning 

• ผู้เรียนมสี่วนร่วม:  
เน้นการมีปฏิสมัพันธ์และการมสี่วนร่วมอย่างแข็งขันในกระบวนการเรียนรู้  

• ส่งเสริมการคิดขั้นสูง (Higher-Order Thinking):  
กระตุ้นใหผู้้เรียนวิเคราะห์ สงัเคราะห์ และประเมินค่า ไม่ใช่แค่การท่องจำ  

• เรียนรู้จากประสบการณ์จริง:  
ให้ผู้เรียนได้สมัผสั เรียนรู้ และเช่ือมโยงประสบการณ์จรงิ เพือ่ให้เกิดความเข้าใจทีล่ึกซึง้  
กระบวนการเรียนรู้ Active Learning 5 ข้ันตอน 
1. ขั้นตั้งคำถาม (Questioning):  
ผู้เรียนเกิดความสงสัยและตัง้คำถามเกี่ยวกบัสิง่ทีจ่ะเรียนรู้  
2. ขั้นแสวงหาความรู้ (Information Seeking):  
ผู้เรียนค้นคว้าหาข้อมูลและสารสนเทศที่เกี่ยวข้องกับคำถาม  
3. ขั้นสรา้งองค์ความรู้ (Knowledge Construction):  
ผู้เรียนนำความรู้ที่ได้มาวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสร้างเป็นแนวคิดของตนเอง  
4. ขั้นเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร (Communication):  
ผู้เรียนนำองค์ความรูท้ี่สร้างขึ้นมาอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และนำเสนอใหผู้้อื่นเข้าใจ  
5. ขั้นการตอบแทนสังคม (Societal Contribution):  
ผู้เรียนนำความรู้ที่ได้ไปประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและชุมชน  
 

2.3 ทฤษฎีเก่ียวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเครื่องมือวัดผลทางการศึกษาที่สำคัญ และใช้มาก การ

ทดสอบจะมีประโยชน์ในด้านการเรียนการสอน เพราะช่วยให้ครูได้ทราบสถานภาพของนกัเรียน  แต่ละคนว่ามี
จุดเด่น จุดด้อยหรือยงัขาดพื้นฐานในเรื่องใด ซึ่งจะเป็นแนวทางให้ครูได้แก้ไขปรับปรงุ  การเรียนการสอนให้
เหมาะสมยิง่ข้ึน  

2.2.1 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
  มีนักการศึกษาหลายท่านให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ดังนี้ 
  2.2.1.1 ล้วน สายยศและคนอื่นๆ (2538: 146) แบบทดสอบหมายถึง ชุดของข้อ

คำถามที่สร้างอย่างมีระบบเพื่อใช้วัดพฤติกรรมของผู้เรียนอาจวัดทางด้านสมอง (Cognitive Domain) 
ทางด้านอารมณ์ (Affective Domain) และทางด้านความเคลื่อนไหวทางร่างกาย (Psychomotor Domain) 
ก็ได ้

  2.2.1.2 เสาวณีย ์สกิขาบัณฑิต (2530: 70-71) แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน หมายถึงแบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนด้านต่างๆ ที่ได้รับจากประสบการณ์ในเนื้อหาวิชาที่ได้เรียน
ไปแล้ว การจัดการเรียนการสอนจะต้องมุง่หวังให้มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามเป้าหมายที่ตัง้ไว้ ผูส้อน
จะกำหนดวัตถุประสงค์ทีส่ามารถสังเกตเห็นได้และวัดได้ซึง่เรียกว่า “วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม”   ซึ่งแบง่
ออกเป็น 3 ด้านดังนี ้
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   (1) พทุธิพิสัย (Cognitive Domain) หมายถึงพฤติกรรมด้านความสามารถ 

ของการเรียนรู้ทางด้านสติปญัญาหรือสมอง ดงัทีล่้วน สายยศและคนอื่นๆ (2543: 125-167) ได้แบ่งระดับการ
เรียนรู้ไว้ 6 ด้านดังนี้ 

   1) ด้านความรู ้(Knowledge) หรือความจำ หมายถึงความสามารถในการ
จำ สิ่งที่ได้เรียนมาแล้ว คำที่ใช้พฤติกรรมเหล่าน้ี เช่น อธิบาย ให้นิยาม และเขียนวิธีดำเนินการ เป็นต้น  

   2) ด้านความเข้าใจ (Comprehension) คือความสามารถในด้านความ
เข้าใจในเนื้อหาต่างๆ ที่ได้เรียนไปแล้ว คำที่ใช้แสดงพฤติกรรมความเข้าใจ เช่น สรปุ จับใจความและ
ตีความหมาย เป็นต้น  

   3) ด้านการนำไปใช้ (Application) คือความสามารถในการพิจารณานำเอา
เนื้อหาต่างๆ และความรูท้ี่ได้เรียนไปแล้วไปใช้ในสถานการณ์ที่แท้จรงิ หรือนำไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์
ใหม่ๆ 

   4) ด้านการวิเคราะห์ (Analysis) คือความสามารถในการจำแนกแยกแยะ
เนื้อหาของ เหตุการณ์ หรอืเรื่องราวและความรูท้ี่ได้เรียนไปแล้วว่าแต่ละส่วนมีความสำคัญอย่างไร    ซึ่งจะเห็น
ได้ว่า ความสามารถด้านการวิเคราะห์เต็มไปด้วยการหาเหตผุลมาเกี่ยวข้องอยู่เสมอและพยายามมองให้ลึกลง
ไปถึงแก่นแท้ของเนื้อหาและเหตุการณ์นั้นๆ การวิเคราะห์ตอ้งอาศัยพฤติกรรม   ด้านความจำ ความเข้าใจและ
การนำไปใช้มาประกอบการพิจารณา 

   5) ด้านการสังเคราะห ์(Synthesis) คือความสามารถในการนำเอาส่วนย่อย   
ต่างๆ ของเนื้อหาที่ได้เรียนไปแล้ว มารวมกันจัดเป็นหมวดหมู่พฤติกรรมที่แสดงออกเป็นการวัดว่า ผู้เรียน
สามารถนำเอาความรู้แต่ละหน่วยมารวมกันจัดเป็นหน่วยใหม่ขึ้น หรือโครงสร้างใหมท่ี่ต่างจากของเดมิได้
หรือไม ่ลักษณะคำถามประเภทนี้ จะถามเกี่ยวกบัการสงัเคราะห์ข้อความ การวางแผน และสงัเคราะห์
ความสัมพันธ์เป็นคำถามที่จะล้วงดึงดูดว่าใครมีความคิดริเริม่สร้างสรรค์มากเพียงใด  

   6) ด้านการประเมิน (Evaluation) คือความสามารถในการพิจารณาและ
ประเมินค่าสิง่ที่ได้เรียนมา ในการประเมินค่าน้ันอาจใช้เกณฑ์และมาตรฐานไปประกอบการประเมินค่า   ช้ีขาด
เสมอว่าสิ่งนั้น ดี เลว อย่างไรและเพราะเหตุใดจึงดหีรอืเลว เป็นต้น 

   (2) จิตพิสัย (Affective Domain) หมายถึงพฤติกรรมที่เกี่ยวกับความรู้สกึ 
ได้แก่ ด้านทัศนคต ิค่านิยม เป็นต้น ระดับการเรียนรู้แบ่งไว้ 5 ด้านดังนี ้

   1) การรบัรู้ การยอมรับความคิดเห็น กระบวนการหรือสิ่งเรา้ต่างๆ คำกริยา   
ที่ใช้ ได้แก่ เลือก ช้ี ติดตามและยอมรบั เป็นต้น 

   2) การตอบสนอง ความเต็มใจทีจ่ะตอบสนองต่อสิ่งรบัรู้ คำกริยาที่ใช้ ได้แก่ 
อภิปราย เลือก และเขียนช่ือกำกับ เป็นต้น 

   3) การเห็นคุณค่า ความรู้สึกนิยมพอใจในสิง่ใดสิง่หนึ่งจนเกดิการปฏิบัติ
ตามสิ่งที่ยอมรับ คำกริยาที่ใช้ ได้แก่ อภิปราย รเิริ่ม เลือก แสวงหา ประพฤติตามและนำมาใช้ เป็นต้น 

   4) การจัดระบบค่านิยม การนำคุณค่าต่างๆ ทีเ่กิดจากการเรยีนรู้นำมา
ผสมผสานและจัดระบบ เข้าด้วยกันเพื่อเสริมสร้างระบบคุณค่าข้ึนภายในตนเอง คำกริยาที่ใช้ ได้แก่ จำแนก 
จัดลำดับ จัดระเบียบและผสมผสาน เป็นต้น 

   5) การกำหนดคุณลกัษณะของการนำค่านิยมทีจ่ัดระบบแล้วมาปฏิบัติเป็น
นิสัยเฉพาะตน คำกริยาที่ใช้ ได้แก่ สนับสนุน ต่อต้าน ใช้เหตผุล แสดงออก และชักชวน เป็นต้น 
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   (3) ทกัษะพสิัย (Psychomotor Domain) หมายถึงพฤติกรรมทีเ่กี่ยวกับ

การกระทำหรือด้านการปฏิบัติ เน้นการพัฒนาทกัษะทางด้านร่างกายและการปฏิบัต ิระดบัการเรียนรู้แบง่ไว้    
5 ด้านดังนี้  

   1) การรบัรู้ในสิ่งทีจ่ะต้องปฏิบัติโดยผ่านประสาทสัมผสั คำกริยาที่ใช้ ได้แก่ 
สังเกต รู้สกึสมัผสั และตรวจพบ เป็นต้น 

   2) การเตรียมพร้อม คือการเตรียมตัวให้พร้อมทางสมองทางกายและจิตใจ 
คำกริยาที่ใช้ ได้แก่ แสดงท่าทาง ตั้งท่า และเข้าประจำที ่เปน็ต้น 

   3) การปฏิบัตงิานโดยอาศัยผู้แนะนำและการเลียนแบบ การทำตามตัวอย่าง   
การลองผิดลองถูก คำกริยาที่ใช้ ได้แก่ เลียนแบบ ทดลอง และฝกึหัด เป็นต้น 

   4) การปฏิบัตงิานได้เองและคล่องตัว ปฏิบัติได้เองอย่างถูกตอ้ง เรียบร้อย         
มีประสิทธิภาพ คำกริยาที่ใช้ ได้แก่ สาธิต ผลิต แก้ไข ทำไดส้ำเร็จด้วยตนเอง และทำงานได้เร็ว เป็นต้น 

   5) การปฏิบัตงิานด้วยความชำนาญ ทำงานใหม่ได้ด้วยความคล่องแคล่ว
เหมอืนอัตโนมัต ิคำกริยาที่ใช้ ได้แก่ ทำงานด้วยความกระฉบักระเฉง จัดระบบ ควบคุมการทำงาน แนะ
แนวทาง เป็นต้น 

2.2.2 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบง่ออกไดห้ลายลกัษณะแล้วแต่เกณฑ์ที่

ยึดถือ ดังทีก่านดา พูนลาภทวี (2528: 44) ได้แบง่แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนออกเป็น 2 ประเภท
ตามลักษณะการตรวจดงันี ้

  2.2.2.1 แบบอัตนัย (Subjective or Essay Test) เปน็แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทาง การเรียนทีผู่้ตอบจะต้องรวบรวมจัดระเบียบความคิดในการตอบ แบบทดสอบลักษณะนี้เหมาะในการวัด
ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การตรวจให้คะแนนข้ึนอยู่กับอารมณ์ผู้ตรวจและใช้เวลาค่อนข้างมาก  

  2.2.2.2 แบบปรนัย (Objective Test) เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ที่มีการให้คะแนนแน่นอนเช่ือถือได้และไม่ขึ้นอยู่ในอารมณผ์ูต้รวจซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ชนิดดังนี ้ 

(1) แบบตอบสั้น (Short Answer)  
(2) แบบจบัคู่ (Matching)  
(3) แบบถูกผิด (True - False)  
(4) แบบเลือกตอบ (Multiple Choice)  

 
2.2.3 ลักษณะการสรา้งแบบทดสอบที่ดี  
  การสร้างแบบทดสอบที่ดีต้องมีลกัษณะสำคัญดงันี้ (ล้วน สายยศและคนอื่นๆ, 2543: 

208-209) 
  2.2.3.1 ความตรง (Validity) หมายถึงตัวเลขให้ทราบว่าแบบทดสอบนั้น สามารถวัด   

ในสิ่งที่ต้องการวัดหรือไมเ่พียงใด เป็นคุณลักษณะของแบบทดสอบที่สามารถวัดสิ่งที่ต้องการวัดได้อย่างถูกต้อง 
และตรงตามความมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัดซึง่แบ่งได้เป็น 2 ลักษณะดังนี ้ 

    (1) ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) คือครูสอนเรื่องอะไรก็
ออกข้อสอบวัดเรื่องนั้น คำถามแบบทดสอบนั้นต้องสอดคลอ้งและครอบคลุมเนื้อหาตามที่ระบุไว้ในหลกัสูตร  
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    (2) ความเที่ยงตรงตามโครงสร้าง (Construct Validity) คือแบบทดสอบที่

สามารถวัดได้ตามลกัษณะหรอืตามทฤษฎีต่างๆ ได้แก่ สมรรถภาพทางสมองหรือพฤติกรรมในด้านต่างๆ ของ
ผู้เรียนได้ตรงตามที่ระบุไว้ในหลกัสูตร 

 2.2.3.2 ความเช่ือมั่น (Reliability) หมายถึงความคงเส้นคงวาของการวัดผล กล่าวคือเมือ่นำ
แบบทดสอบไปทดสอบกลุ่มตัวอย่างไม่ว่าจะทดสอบกี่ครัง้กต็าม คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบต้องมีความคงที่
แน่นอนคือ ได้คะแนนเท่าเดิม ค่าความเช่ือมั่นจะอยูร่ะหว่าง -1 ถึง +1 ให้พจิารณาค่าเป็นบวกและควร
มากกว่า 0.70 (ล้วน สายยศ และคนอื่น ๆ, 2543: 208) 

  2.2.3.3 ความยากง่าย (Difficulty) หมายถึงตัวเลขที่บง่ช้ีระดับความยากของ
แบบทดสอบซึ่งมีค่าเท่ากบัสัดส่วนหรือรอ้ยละของคนที่ตอบถูกเมื่อเปรียบกบัผูเ้รียน แบบทดสอบที่ดี   ต้องไม่
ยากหรือง่ายเกินไป ข้อสอบโดยทั่วไปควรมรีะดบัความยากงา่ยตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 (ล้วน สายยศ และคนอื่นๆ
, 2543: 208) 

  2.2.3.4 อำนาจจำแนก (Discrimination) หมายถึงตัวเลขทีบ่่งช้ีถึงประสิทธิภาพของ
แบบทดสอบในการแยกคนเก่ง (ได้คะแนนสงู) ออกจากคนไม่เก่ง (ได้คะแนนต่ำ) คือกลุ่มคนเก่งและกลุ่ม คน
อ่อน โดยค่าอำนาจจำแนกอยูร่ะหว่าง -1 ถึง +1 ส่วนค่าอำนาจจำแนกที่ถือว่าจำแนกคนเกง่และอ่อน   ได้ดี 
ควรมีค่าตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป (ล้วน สายยศ และคนอื่น ๆ, 2543: 209)  

  2.2.3.5 ความเป็นปรนัย (Objectivity) หมายถึงเอกลกัษณ์ของแบบสอบซึ่ง
คุณสมบัติ         ที่สำคัญ 3 ประการดังนี้  

    (1) มีความชัดเจนในคำถาม คือผู้สอบอ่านคำถามแล้วเข้าใจความหมาย
ตรงกัน ไม่ตีความหมายไปคนละประเด็น เข้าใจคำถามว่าผู้ถามต้องการอะไร  

   (2) การตรวจให้คะแนนตรงกัน ไม่ว่าใครเป็นผู้ตรวจย่อมใหค้ะแนนตรงกัน  
    (3) แปลความหมายคะแนนตรงกัน  
  2.2.3.6 ถามลึก (Searching) หมายถึงลักษณะของแบบทดสอบที่ไม่ตั้งคำถาม

เฉพาะความรูส้ึกความจำเท่านั้น แต่ควรถามให้ผูเ้รียนไดรู้้จกัคิดหาเหตผุลในการค้นหาคำตอบ และควรวัด
สมรรถภาพทีสู่งข้ึนไป ได้แก่ การนำไปใช้ การวิเคราะห ์การสังเคราะห ์และการประเมินค่า เป็นต้น 

  2.2.3.7 คำถามที่มีลักษณะยั่วยุ (Exemplary) หมายถึงแบบทดสอบนั้นมลีักษณะ
ท้าทายใหผู้้เรียนอยากทำไมง่่ายหรือยากเกินไป ไม่ถามซ้ำซากจนน่าเบื่อหน่าย ตลอดจนการเรียงแบบทดสอบ
จากง่ายไปหายากเพราะจะช่วยย่ัวยุให้ผูเ้รียนอยากทำข้อสอบมากยิ่งข้ึน  

  2.2.3.8 ความยุติธรรม (Fairness) หมายถึงแบบทดสอบนั้นมีความเสมอภาคกัน ไม่
เปิดโอกาสให้ผูส้อบไดเ้ปรียบเสียเปรียบกัน ไมล่ำเอียงเข้ากบักลุม่ใดกลุม่หนึง่ เช่น ออกข้อสอบให้ตรงกับ การ
ค้นคว้าทำรายงานเฉพาะบางกลุ่ม ทำให้คนอื่นๆ เสียเปรียบ เป็นต้น 

  2.2.3.9 มีลักษณะเฉพาะ (Specificity) หมายถึงผูส้อบที่สามารถตอบแบบทดสอบ
ได้ถูกต้อง จะต้องเป็นผู้มีความรู้ในเรื่องเหล่าน้ันจรงิๆ มิใช่ใช้สามัญสำนึกก็ตอบแบบทดสอบได้ เป็นต้น 

  2.2.3.10 มีประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึงแบบทดสอบนั้นให้ประโยชน์คุ้มค่า
ที่สุด โดยใช้เวลา แรงงานและเงินน้อยที่สุด เป็นต้น (กานดา พูนลาภทวี, 2528: 47) 

2.2.4 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  สุราษฎร ์พรหมจันทร์ (2552: 107-111) ได้ให้ข้อคิดและข้อเสนอแนะในการสร้าง 

แบบทดสอบเพื่อวัดผลทางการเรยีนของผู้เรียนในวิชาต่างๆ โดยมีลำดับข้ันตอนในการจัดสร้าง แบบทดสอบ
ดังต่อไปนี ้
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  2.2.4.1 วิเคราะห์วัตถุประสงค์การสอนทัง้หมดของรายวิชา การวิเคราะห์

วัตถุประสงค์การสอนเพื่อตรวจดูว่าวัตถุประสงค์การสอนแตล่ะข้อ ต้องการเน้นให้ผูเ้รียนมีพฤติกรรมสูงถึง
ระดับใดและมีความสำคัญตอ่การเรียนการสอนเพียงใด ในการวิเคราะห์วัตถุประสงค์การสอนควรพิจารณาถึง 
สิ่งต่างๆ ดงัต่อไปนี ้

    (1) ระดับความสามารถทางสตปิัญญาทีร่ะบุไว้ตามวัตถุประสงค์การสอน  
    (2) ระดับความสำคัญของวัตถุประสงค์การสอน  
    (3) คะแนนหรือน้ำหนักแทนความสำคัญของวัตถุประสงค์การสอน  
  2.2.4.2 สร้างตารางวิเคราะห์ออกข้อสอบ (Test Blueprint) หมายถึงตาราง

วิเคราะห์การออกข้อสอบ ซึ่งเป็นแผนผงัสำหรบัครผูู้สอนใช้ในการพิจารณาถึงความเหมาะสมในการออก
ข้อสอบวัดผลตามวัตถุประสงค์ต่างๆ ของแตล่ะหัวข้อเรือ่ง โดยมีส่วนประกอบสำคัญดงันี้  

   (1) เนื้อหา ได้แก่ หัวข้อเรื่องและวัตถุประสงค์การสอนต่างๆ ที่ระบเุอาไว้
แต่ละหัวข้อ 

    (2) รายการความสามารถทางสติปัญญา (Intellectual Skill) ระดบัต่างๆ 
ซึ่งกำหนดจากวัตถุประสงค์การสอนแตล่ะข้อ   

   (3) จำนวนข้อสอบที่วัดพฤติกรรมตามระดบั และจำนวนวัตถุประสงค์การ
สอน 

  2.2.4.3 เลือกประเภทของข้อสอบที่มีความเหมาะสมกับข้อสอบที่ใช้วัด
ความสามารถทางสตปิัญญาของผูเ้รียนซึ่งอาจแบง่ออกได้เปน็ 2 ประเภทใหญ่ๆ คือข้อสอบแบบอัตนัยและ
ข้อสอบปรนัย โดยข้อสอบทั้ง 2 ประเภทนี้มีความเหมาะสมในการใช้วัดผลที่แตกต่างกันอยูบ่้างดังต่อไปนี้  

    (1) ข้อสอบแบบปรนัย ใช้วัดความสามารถทางสตปิัญญาระดับขั้นฟื้นคืน
ความรู้ (Recalled) และข้ันการประยุกต์ความรู้ (Applied Knowledge) ได้ดี ข้อสอบอาจใช้ข้อสอบถูกผิด 
จับคู่หรือเลือกตอบวัดก็ได้ ทั้งนี้ข้ึนอยู่กบัความเหมาะสมของวิชาที่ใช้ทดสอบ 

    (2) ข้อสอบแบบอัตนัย ใช้ความสามารถทางสติปญัญาได้ทุกระดับ 
โดยเฉพาะอย่างยิง่ระดับข้ันการสง่ถ่ายความรู้ (Transferred Knowledge) การใช้ข้อสอบแบบอัตนัยจะทำได้
ค่อนข้างง่าย เพราะตัดปัญหาการเดาของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  

2.2.5 หลักการสร้างแบบทดสอบปรนยัแบบเลือกตอบ 
  สุราษฎร ์พรหมจันทร์ (2530: 70-75) ได้แบ่งหลักการสร้างแบบทดสอบแบบปรนัย

แบบเลือกตอบออกเป็น 2 ประเภทตามลักษณะการสร้างดังนี้ 
  2.2.5.1 การสร้างปญัหาหรอืคำถาม  
    (1) เขียนคำถามให้สมบรูณ์ โดยการใช้คำที่แสดงลักษณะการถามมา

ประกอบ เช่น คำว่าอะไร เพราะเหตุใดและเมื่อไร เป็นต้น 
    (2) หากเขียนแบบทดสอบเป็นแบบเอาตัวเลือกมาต่อตัวนำแล้ว ต้องอ่าน

แล้วเข้าใจง่าย ได้ความหมายสมบรูณ์  
    (3) ถามให้ตรงจุดทีจ่ะถามให้เด่นชัด คืออ่านคำถามแล้วตีความได้ว่า

ครูผูส้อน     มุ่งถามเรื่องอะไร ไม่ต้องอ่านกลบัไปกลับมา 
    (4) อย่าใช้คำถามปฏิเสธเพราะคำถามดังกล่าวตีความได้ยาก  
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    (5) หลกีเลี่ยงการใช้คำที่อาจแนะนำคำตอบ เช่น คำหรือข้อความที่เป็น

คำตอบรวมอยู่ในคำถามแล้ว ซึ่งจะทำให้ผูส้อบหาคำตอบได้ง่าย หรืออาจตอบถูกโดยไม่ได้ใช้ความรู้ ความคิด
จากการเรยีนวิชาน้ันๆ เลย  

    (6) ควรสร้างคำถามให้สั้น กะทัดรัด เอาแต่ใจความที่สำคัญ 
2.2.5.2 การสร้างตัวเลือก  
   (1) เขียนตัวเลือกให้เป็นพวกเดียวกัน หมายความว่าตัวเลือกทั้งหลายที่

สร้างขึ้นต้องมีขอบข่ายอยู่ในประเภทหรือกลุม่เดียวกันหรือมีคุณลักษณะบางอย่างร่วมกัน 
   (2) ตัวเลือกควรสั้น ชัดเจน ประหยัดคำ อ่านได้ใจความสมบรูณ์  
   (3) ตัวเลือกทุกตัวจะต้องใหเ้ป็นอสิระต่อกันคือ แยกถูกหรือผิดออกจากกัน

โดยเด็ดขาดไม่คลุมเครือ และต้องไม่แตกต่างกันจนเด่นชัดมากเกินไป 
    (4) ตัวเลือกทุกตัวต้องให้ใช้ประโยชน์ได้คือ มีคุณค่าในการจงูใจใหผู้้สอบได้

เลือกตอบ 
   (5) ควรให้ตัวเลือกทุกตัวยาวเท่ากันหรือใกล้เคียงกัน เพราะตัวเลือกทีย่าว

หรือ สั้นเกินไปกลบัเป็นคำตอบไปด้วย หรือกลายเป็นการแนะนำคำตอบ 
    (6) ตัวเลือกจะต้องถูกหรือผิดตามหลักวิชาการ ไม่ใช่ถูกหรือผิดตามสมัย

นิยมหรอืเป็นความถูกต้องตามความคิดของกลุ่มบุคคล  
    (7) อย่าให้คำถามหรือตัวเลอืกข้อต้นๆ ไปมอีิทธิพลกับคำตอบข้อต่อไป

เพราะทำให้ข้อสอบเหล่าน้ันขาดคุณค่าและไม่สามารถวัดในสิ่งที่ต้องการได้  
    (8) ให้ที่อยู่ของตัวเลือก เป็นตัวเลือกอยู่ในลักษณะกลุ่มคือ ให้กระจาย

คำตอบจากข้อ ก. ถึง ง. หรือ จ. อย่าให้คำตอบอยู่ในข้อทีซ่ำ้ๆ กันเพราะจะทำใหผู้้สอบเดาคำตอบได้ง่าย  
 

2.4 ทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ 
2.4.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจเป็นทัศนคติทีเ่ป็นนามธรรม ไม่สามารถเห็นเป็นรูปร่างได้ การที่เรา

ทราบว่าบุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกที่ค่อนข้างสลับซับซอ้น จึงเป็นการยาก
ที่จะวัดความพึงพอใจโดยตรงแต่สามารถวัดได้โดยทางอ้อม  โดยการวัดความคิดเห็นของบุคคลเหล่าน้ัน      
และการแสดงความคิดเห็นน้ันจะตอ้งตรงกบัความรูส้ึกที่แทจ้ริงจึงสามารถวัดความพึงพอใจได้ มีนักการศึกษา
หลายท่านได้ให้ความหมายของความพงึพอใจดังนี ้

  2.4.1.1 ทวีศิลป์ สารแสน (2543: 164) หมายถึงคุณลักษณะทางจิตหรอือารมณ์
ความรู้สึกหรือทัศนคติของบุคคลที่มีในเชิงบวกอันเนื่องมาจากสิ่งเร้าและแรงจงูใจต่อกจิกรรมที่ทำ     ซึ่ง
ปรากฏออกมาทางพฤติกรรมและเป็นองค์ประกอบที่สำคัญในการทำกจิกรรมต่างๆ ของบุคคล       

  2.4.1.2 ทัศนีย์ สิงห์เจริญ (2543: 19) หมายถึงความรูส้ึกหรอืทัศนคติในทางที่ดีของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอน ความรูส้ึกที่เกิดจากการได้รับการตอบสนองทั้งด้านร่างกายและจิตใจ อันเป็น
ผลสืบเนื่องมาจากปัจจัยหรือองค์ประกอบในการเรียน เช่น สภาพแวดล้อมในโรงเรียน เนื้อหาวิชาที่ได้รับจาก
การเรียนซึง่ทำใหบุ้คคลเกิดความพึงพอใจในการเรียนการสอนจนประสบผลสำเร็จในการเรียนได้ 

  2.4.1.3 บญุรัตน์ อินทรสมพันธ์ (2542: 164) หมายถึงความรู้สึก ความชอบ ความ
พอใจ เจตคติที่ดีตอ่การเรียนและมีความพยายามตัง้ใจเรียน เพื่อให้บรรลเุป้าหมายและประสบผลสำเรจ็      
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  2.4.1.4 พัชรินทร์ เอี่ยมเอกสุวรรณ (2549: 36) หมายถึงความรู้สกึที่ดีต่อสิ่งหนึ่งสิ่ง

ใด เมื่อบุคคลนั้นได้รบัการตอบสนองตามความต้องการของตนเอง และจะแสดงพฤติกรรมออกมาโดยการ
พอใจหรือเลือกปฏิบัติในกจิกรรมนั้นๆ       

  2.4.1.5 วิรุฬ พรรณเทวี (2542: 111) หมายถึงความรูส้ึกทีเ่กิดข้ึนภายในจิตใจของ
มนุษย์ที่ไม่เหมือนกันข้ึนอยูก่ับแตล่ะบุคคลว่าจะคาดหมายกบัสิ่งใด อย่างไร ถ้าคาดหวังหรอืมีความตั้งใจมาก
และได้รับการตอบสนองด้วยดีจะมีความพึงพอใจมาก แต่ในทางตรงกันข้ามอาจผิดหวังหรือไม่พงึพอใจเป็น
อย่างยิ่งเมื่อไม่ได้รบัการตอบสนองตามที่คาดหวังไว้ ข้ึนอยู่กับสิ่งที่ตั้งไว้ว่าจะมมีากหรือน้อย 

  2.4.1.6 ศักดา จิรไพโรจน์ (2546: 21) หมายถึงความรู้สกึของคนที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด 
ความรู้สึกพงึพอใจจะเกิดข้ึนก็ต่อเมื่อบุคคลได้รบัในสิ่งที่ตนเองต้องการ หรือเป็นไปตามเป้าหมายที่ตัง้ไว้ และ
ระดับความพงึพอใจดงักล่าวจะลดลงหรือไม่เกิดข้ึนหากความต้องการหรือเป้าหมายน้ัน ไม่ได้รับการตอบสนอง 
ซึ่งระดับความพึงพอใจจะแตกต่างกันข้ึนอยู่กับปัจจัยและองค์ประกอบของการทำงาน      จากแนวคิด
ของนักการศึกษาที่กล่าวมาข้างต้น สรปุได้ว่า ความพึงพอใจหมายถึง ความรูส้ึก   ที่เป็นสุข ความชอบ ความ
พอใจ ความรู้สกึยินดีในสิ่งที่ปฏิบัติ และเป็นทัศนคติในเชิงบวก ความรู้สึก       พึงพอใจจะเกิดข้ึนก็ต่อเมื่อ
ได้รับการตอบสนองในสิ่งที่ตนเองต้องการหรือตั้งเป้าหมายไว้ 

2.4.2 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ       
  ศักดา จิรไพโรจน์ (2546: 22-23) กล่าวถึงทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจว่าเป็น

ทฤษฎีลำดับข้ันของความพึงพอใจในความต้องการของบุคคล โดยมาสโลว์เป็นผูเ้สนอทฤษฎีนี้ได้อธิบายให้
ทราบว่าความต้องการของมนุษย์เรามีการพัฒนาเป็นไปตามลำดับข้ัน โดยเริ่มจากความต้องการต่ำสุดไปจนถึง
ความต้องการสูงสุดรวมทัง้หมด 5 ข้ันดังนี้  

  2.4.2.1 ความต้องการทางร่างกาย (Physical Needs) เป็นความต้องการทีม่ีอำนาจ
รุนแรงโดยเฉพาะในตอนแรกเกิดความต้องการอันน้ีถือว่าเปน็ข้ันแรกสุด เช่น ต้องการอาหาร และความ
เคลื่อนไหว เป็นต้น            

  2.4.2.2 ความต้องการด้านความปลอดภัยจากอันตราย (Safety from External 
Danger) เป็นความต้องการด้านจิตใจเพื่อใหจ้ิตใจมทีี่ยึดเหนีย่ว เกิดความอบอุ่นทางใจ เช่น เด็กต้องการความ
คุ้มครองจากผู้ใหญ่ กลุ่มต้องการผู้นำอาจเป็นกลุม่ครอบครัวซึ่งเป็นกลุ่มแรกสุดในสังคมมนุษย์ ฯลฯ  

  2.4.2.3 ความต้องการในด้านความรักความห่วงใย (Love or Affection) เป็นความ
ต้องการสูงข้ึนมาจากด้านความปลอดภัย ความต้องการในด้านนี้เป็นความสมัพันธ์ที่เกิดข้ึนระหว่างบุคคล ซึง่
อาจออกมาในหลายๆ ลักษณะ เช่น เพือ่น พ่อแม่กับลูก ชายหนุ่มกบัหญิงสาว สามีกับภรรยา เป็นต้น  

  2.4.2.4 ความต้องการในช่ือเสียงเกียรติยศของตนเอง (Self-Esteem) เป็นความ
ต้องการที่สงูข้ึนมาอีกข้ันหนึ่ง ทั้งนีเ้พราะต้องการให้ตนเป็นที่ยอมรบัและนับถือของสังคม ให้รู้ว่าตนเองเป็นคน
ที่มีค่าในสังคมแล้วจะทำให้บุคคลเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 

  2.4.2.5 ความต้องการความสำเรจ็และความสมหวังในตนเอง (Self-Realization 
and Accomplishment) เป็นความต้องการสูงสุดซึง่มนุษยต์ั้งอุดมคติเอาไว้ โดยต้องรูจ้ักและเข้าใจตัวเอง 
ไม่ใช่เป็นการเพ้อฝันหรือสร้างวิมานในอากาศ มนุษย์จะพยายามพัฒนาตัวเองเพือ่ให้ไปสู่ความสำเรจ็ ความ
เจริญในชีวิตของตนเอง เช่น เราอยากเป็นครูก็จะต้องพยายามศึกษาหาความรู้เพื่อให้ได้ปริญญาแล้วนำเอา
ความรู้มาช่วยพัฒนาตนเองและสังคมตอ่ไป ซึ่งการกระทำดังกล่าวจะต้องเป็นไปด้วยใจรักและอยากทำจริงๆ 
เป็นต้น      
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  ความต้องการทัง้ 5 ข้ันที่กล่าวมาข้างต้นไม่ได้ตัดตอนออกเปน็ข้ันแต่มักจะพฒันาคาบเกี่ยว   

กันไปกล่าวคือ เมือ่เกิดการตอบสนองความต้องการในลำดับที่หนึ่งเกิดข้ึนและกำลงัตอบสนองความต้องการอยู่ 
ความต้องการในลำดับทีส่องก็จะพัฒนาข้ึนมาอกีและเป็นเช่นน้ีไปจนถึงลำดับข้ันสุดท้าย 

2.4.3 หลักการวัดความพึงพอใจ    
  เนื่องจากความพึงพอใจเป็นทัศนคติในทางบวกของบุคคลทีม่ีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ดังนั้น

การทีจ่ะวัดว่าบุคคลมีความรูส้ึกพงึพอใจหรือไม่พงึพอใจ จึงมีความจำเป็นจะสร้างเครื่องมอืที่ช่วยในการวัด
ความพึงพอพอใจนั้น มีนักวิชาการหลายคนได้กล่าวถึงการวัดความพึงพอใจไว้สรุปได้ดังนี้ 

  2.4.3.1 ปุณยาพร ปฐมพฒันา (2550: 33) การวัดความพึงพอใจเป็นการตรวจสอบ
ทัศนคติของบุคคลทีม่ีต่อสิง่หนึง่สิง่ใด การวัดมีหลายวิธี เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ และการใช้
แบบสอบถาม เป็นต้น    

  2.4.3.2 สมนึก ภัททิยธนี (2541: 36-42) กล่าวว่าการวัดความรู้สกึนั้นจะวัดออกมา   
ในลักษณะของทิศทางซึง่มีอยู่ 2 ทิศทางคือ ทางบวกหรือทางลบ โดยทิศทางบวกหมายถึง การประเมินค่า
ความรู้สึกไปในทางที่ดี ชอบหรือพอใจ ส่วนทิศทางลบหมายถึง การประเมินค่าความรู้สึกไปในทาง   ที่ไม่ดี ไม่
ชอบหรอืไม่พอใจและการวัดในลักษณะปริมาณ เป็นความเข้มข้น ความรุนแรง หรือระดบัทัศนคติไปในทิศทาง
ที่พึงประสงค์หรือไมพ่ึงประสงค์นั่นเอง การวัดมอียู่หลายวิธี เช่น การสงัเกต     การสัมภาษณ์ การใช้
แบบทดสอบ และใช้แบบสอบถามโดยมีรายละเอียดดังนี้  

   (1) วิธีการสังเกต เป็นวิธีการใช้ตรวจสอบบุคคลอื่นโดยการเฝ้ามอง และจด
บันทึก อย่างมีแบบแผน วิธีนี้เป็นวิธีการศึกษาที่เก่าแก่ และยังเป็นที่นิยมใช้อย่างแพร่หลายจนถึงปจัจบุัน          
แต่ก็เหมาะสมกับการศึกษาเป็นรายกรณีเท่านั้น    

   (2) วิธีการสัมภาษณ์ เป็นวิธีการทีผู่้วิจัยจะต้องออกไปสอบถามโดยการ
พูดคุยกับบุคคลนั้นๆ โดยมีการเตรียมแผนงานล่วงหน้าเพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงมากที่สุด   

   (3) วิธีการใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีการใช้แบบสอบถามที่มีข้อคำอธิบายไว้
อย่างเรียบร้อย เพื่อให้ผู้ตอบทุกคนตอบมาเป็นแบบแผนเดียวกันมักใช้ในกรณีที่ต้องการข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง
จำนวนมากๆ วิธีนี้นับเป็นวิธีที่นิยมใช้กันมากทีสุ่ดในการวัดทัศนคติ รูปแบบของแบบสอบถามจะใช้มาตราวัด
ทัศนคติที่นิยมใช้ในปัจจุบันวิธีหนึ่งคือ มาตราส่วนแบบลเิคิรท์ (Likert Scales) ประกอบด้วย ข้อความที่แสดง
ถึงทัศนคติของบุคคล 5 ระดับ ได้แก่ มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยทีสุ่ด  

 จากที่กล่าวมาข้างต้นสรปุได้ว่า การวัดความพึงพอใจเป็นการตรวจสอบความรู้สกึของบุคคล
ที่มีต่อสิง่ใด สิ่งหนึ่งซึ่งมอียู่ 2 ทิศทางคือ ทิศทางบวกและทศิทางลบ ถ้าเป็นทิศทางบวกจะแสดงออกมาว่าชอบ
หรือพอใจ แต่ถ้าเป็นทิศทางลบจะแสดงออกไม่ดี ไม่ชอบ ไมพ่อใจ เครื่องมือที่ใช้วัดมีหลายวิธี ได้แก่ การสังเกต 
การสมัภาษณ์ การใช้แบบทดสอบและการใช้แบบสอบถาม เป็นต้น 
 
 
2.5 หลักสูตรรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ รหัสวิชา 20000-1401  

 วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ รหัสวิชา 20000-1401 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
พุทธศักราช 2567  สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ กำหนดไว้ดังนี้ 

2.5.1 จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให ้
 1. เข้าใจสถิติพื้นฐาน ตรรกศาสตร์ และกำหนดการเชิงเส้น 
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 2. สามารถนำความรูเ้กี่ยวกับสถิติพื้นฐาน ตรรกศาสตร์ และกำหนดการเชิงเส้นไป

ประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 
 3. มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรูท้างคณิตศาสตร ์
2.5.2 มาตรฐานรายวิชา 
      1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรือ่ง สถิติพื้นฐาน ตรรกศาสตร์ และกำหนดการเชิงเส้น 
 2. แสดงเหตุผลและดำเนินการเกี่ยวกบั สถิติพื้นฐาน ตรรกศาสตร์ และกำหนดการเชิงเส้น 
 3. ประยุกต์ใช้สถิติพื้นฐาน ตรรกศาสตร์ และกำหนดการเชิงเส้น 
2.5.3 คำอธิบายรายวิชา 
 ศึกษา และฝึกทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับสถิติพื้นฐาน ตรรกศาสตร์ และ

กำหนดการเชิงเส้น และการประยกุต์ใช้ในงานอาชีพ 
2.6 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

การวิจัยในครัง้นี้ ผู้วิจัยได้ค้นคว้า ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการประเมินคุณภาพ  การ
หาประสทิธิภาพ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีตอ่
เอกสารประกอบการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ รหสัวิชา 20000-1401 แล้วปรากฏว่าไม่พบงานวิจัย
เรื่องดังกล่าว แต่มีงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกบัเกี่ยวกบัการประเมนิคุณภาพ การหาประสิทธิภาพ การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการประเมินความพงึพอใจของผู้เรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอนที่ใกลเ้คียง 
โดยผู้วิจัยขอนำเสนอดังนี ้

กฤษฎา กาญจนรชัต์ (2559) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบ
เทคนิคเบือ้งต้น รหัสวิชา 2100-1001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ดังนี้ (1) 
เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอน (2) ประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอน (3) หาประสทิธิภาพ
ของเอกสารประกอบการสอน (4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนด้วยเอกสาร
ประกอบการสอน (5) ประเมินความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบ
เทคนิคเบือ้งต้น รหัสวิชา 2100-1001 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้ง
นี้คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง สาขางานไฟฟ้ากำลงั ช้ันปีที่ 1 กลุ่ม 1 ที่
ลงทะเบียนเรียนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหสัวิชา 2100-1001 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 
จำนวน 26 คน ได้มาโดยการเลอืกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงซึ่งเป็นกลุ่มทีผู่้วิจัยสอน เครือ่งมอืที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย (1) เอกสารประกอบการสอน (2) แบบประเมนิคุณภาพเอกสารประกอบการสอน สำหรบั
ผู้เช่ียวชาญและครผููส้อน (3) แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (4) แบบประเมินความพงึพอใจของ
ผู้เรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหสัวิชา 2100-1001 สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดัชนีค่าความสอดคล้อง ค่าอำนาจจำแนก 
ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ (Kr-20) ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่นของครอนบาค () และการทดสอบค่าที 
(t-test  Dependent) ผลการวิจัยสรปุได้ดังนี ้

  1. เอกสารประกอบการสอนมีผลการประเมินคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก (x= 4.40, S.D. = 0.44) เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ 

  2. เอกสารประกอบการสอนมีผลการประเมินคุณภาพจากครูผูส้อนโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก (x= 4.27, S.D. = 0.47) เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ 
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  3. เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพ 81.09/81.23 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์

มาตรฐานที่ตัง้ไว้ 80/80 
  4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย

เอกสารประกอบการสอนโดยการทดสอบค่าที (t-test Dependent) พบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติทีร่ะดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

  5. นักเรียนมีความพงึพอใจตอ่เอกสารประกอบการสอนที่พฒันาข้ึนโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก (x= 4.43, S.D. = 0.57) เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ 

ธนา อ่อนศรี (2559) ได้วิจัยเรื่องการสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบ  การสอน
วิชางานไฟฟ้ารถยนต์ รหัสวิชา 2101-2005 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภท
วิชาช่างอุตสาหกรรม สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์
ดังนี้ (1) เพื่อสร้างและพฒันาเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (3) เพือ่หาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการ
สอน (4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเอกสารประกอบการสอนวิชางาน
ไฟฟ้ารถยนต์ รหสัวิชา 2101-2005 กลุ่มตัวอย่าง   ที่ใช้ในการวิจัยคือ นกัเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
สาขาวิชาช่างยนต์ ช้ันปีที่ 2 กลุ่ม 3 วิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษกมหานคร ทีล่งทะเบียนเรียนวิชางานไฟฟ้า
รถยนต์ รหสัวิชา 2101-2005 จำนวน 17 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย (1) เอกสารประกอบการสอน (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (3) แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการพฒันาการเรียนรู้ด้วยเอกสารประกอบการสอน วิชางานไฟฟ้ารถยนต์ รหสั
วิชา 2101-2005 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ที (t-test Dependent) ผลการวิจัยสรปุได้ดังนี ้

  1.  เอกสารประกอบการสอนมปีระสทิธิภาพ 81.18/83.05 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์
มาตรฐานที่ตัง้ไว้ 80/80 

  2. นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดบั .05 ซึง่สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

  3. นักเรียนมีความคิดเห็นต่อเอกสารประกอบการสอนโดยรวมอยู่ในระดับมากทีสุ่ด 
ชนะ สุทธิประภา (2559) ได้วิจัยเรือ่งการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบด้วย

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ รหสัวิชา 3102-2002 ตามหลกัสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2557 
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ดังนี้ (1) เพื่อพฒันา
คุณภาพเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน (3) เพื่อหาประสทิธิผล
ทางการเรียนรู้ของเอกสารประกอบการสอน (4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยเอกสาร
ประกอบการสอน (5) เพื่อประเมินความพงึพอใจของครผููส้อนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน (6) เพื่อ
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
รหสัวิชา 3102-2002 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2557 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี้คือ นักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาเทคนิคการผลิต ช้ันปีที่ 1 กลุ่ม 3-4 ทวิภาค ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา
เขียนแบบด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ รหสัวิชา 3102-2002 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จำนวน 51 
คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) เอกสารประกอบการสอน (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน (3) แบบประเมินความพึงพอใจของครผูู้สอนทีม่ีต่อเอกสารประกอบการ (4) แบบประเมินความ
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พึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อเอกสารประกอบการสอน สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดัชนีค่าความสอดคล้อง ค่าอำนาจจำแนก ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ (Kr-20) 
ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่นของครอนบาค () และการทดสอบค่าที (t-test Dependent) ผลการวิจัยสรุปได้
ดังนี้ 

  1. เอกสารประกอบการสอนมีผลการประเมินคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก (x= 4.49) เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

  2. เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพ 81.41/81.01 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์
มาตรฐานที่ตัง้ไว้ 80/80  

  3. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนมีค่าเท่ากบั 62.85 
ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 60.00  

  4. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนพบว่า 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ยิ่งทางสถิติที่ระดับ .01  

  5. ครผูู้สอนมีความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการสอนโดยรวมอยู่ในระดบัมาก
ที่สุด (x= 4.71, SD = 0.42)  

  6. นักเรียนมีความพงึพอใจตอ่เอกสารประกอบการสอนโดยรวมอยู่ในระดบัมาก
ที่สุด (x= 4.56, SD = 0.47)  

เอกศักดิ์ สงวนคา (2559) ได้วิจัยเรื่องการสร้างและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบ  การสอน
วิชางานระบบฉีดเช้ือเพลิงอเิลก็ทรอนิกส์ รหสัวิชา 2101-2109 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศักราช 2556  สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ การวิจัยน้ี    มีวัตถุประสงค์
ดังต่อไปนี้ (1) เพื่อสร้างเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (3) 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (4) เพื่อหาประสทิธิผลของเอกสารประกอบการสอน (5) เพือ่ประเมิน
ความพึงพอใจของนักเรียนต่อเอกสารประกอบการสอน วิชางานระบบฉีดเช้ือเพลงิอเิล็กทรอนิกส์ รหสัวิชา 
2101-2109  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 2 แผนกวิชาช่าง
ยนต์ วิทยาลัยการอาชีพนครศรีธรรมราช ที่เรียนวิชางานระบบฉีดเช้ือเพลงิอิเล็กทรอนกิส์ รหสัวิชา 2101-
2109 ในภาคเรียนที่ 1 ปกีารศึกษา 2559 จานวน 20 คน โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือที่
ใช้ในการศึกษาวิจัย ประกอบด้วย (1) เอกสารประกอบการสอน (2) แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
(3) แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน วิชางานระบบฉีดเช้ือเพลิง
อิเลก็ทรอนิกส์ รหสัวิชา 2101-2109 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ที (t-test Dependent) ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี ้

  1. เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพ 84.86/81.83 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์
มาตรฐานที่ตัง้ไว้ 80/80 

  2. ผลการทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนกบัหลงัเรียนโดยใช้ค่าที (t-
test Dependent) พบว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรยีนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดบั .05  

  3. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนมีค่าเท่ากบั 71.00 
  4. ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอนพบว่า

นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x= 4.39, S.D. = 0.65) 
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ทองพูน เบ็ญเจิด (2558) ได้วิจัยเรื่องการสร้างและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบ  การสอน

วิชางานเครื่องมอืกลเบือ้งต้น รหัสวิชา 3100-0009 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2557 การ
วิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ดังนี้ (1) เพื่อสร้างและหาประสทิธิภาพของเอกสารประกอบการสอนตามเกณฑม์าตรฐาน 
80/80 (2) เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอนโดยกำหนดค่าดัชนีประสทิธิผลไม่น้อยกว่า 
0.50 (3) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอ่นและหลงัการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน (4) 
เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ นักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพสาขางานแม่พมิพ์พลาสติก วิทยาลัยเทคนิคสุรินทร์ ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2558 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) เอกสารประกอบการสอน (2) แบบฝึกหัดและใบ
งาน (3) แบบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรียน (4) แบบประเมินความพึงพอใจ 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดัชนีค่าความสอดคล้อง   ค่า
อำนาจจำแนก ค่าสมัประสทิธ์ิความเช่ือมั่น และการทดสอบค่าที (t-test  Dependent) ผลการวิจัยสรุปได้
ดังนี้ 

  1. เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพ 82.14/81.03 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์
มาตรฐานที่ตัง้ไว้ 80/80 

  2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนมีค่าเท่ากบั .6876 
หมายความว่านักเรียนมีความรูเ้พิ่มข้ึนรอ้ยละ 68.76 

  3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทีร่ะดับ .05 

  4. นักเรียนมีความพงึพอใจตอ่การเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนอยู่ในระดับ
มาก 

หรรษา เสรฐิผล (2556) ได้วิจัยเรื่องพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิค
เบื้องต้น รหสัวิชา 2100-1001 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ดังนี้ (1) เพื่อพฒันา และ
ประเมินคุณภาพเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อหาประสทิธิภาพเอกสารประกอบการสอน     (3) เพื่อหา
ประสิทธิผลทางการเรียนรู้ด้วยเอกสารประกอบการสอน (4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอ่นและ
หลงัเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน (5) เพือ่ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการ
สอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหัสวิชา 2100-1001         กลุม่ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนระดบั
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง ช้ันปีที่ 1 กลุ่ม 1 และสาขาวิชาช่างยนต์ ช้ันปีที่ 1 กลุ่มทวิ
ภาคีที่ลงทะเบียนเรียนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหสัวิชา 2100-1001 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2556 จำนวน 17 คน เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) เอกสารประกอบการสอน (2) แบบประเมิน
คุณภาพของเอกสารประกอบการสอน   (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (4) แบบประเมินความพึง
พอใจของผู้เรียนทีม่ีต่อเอกสารประกอบการสอน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ดัชนีค่าความสอดคล้อง ค่าอำนาจจำแนก ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ (Kr-20) ค่า
สัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่นของครอนบาค () และการทดสอบค่าที (t-test Dependent) ผลการวิจัยสรุปได้
ดังนี้ 

  1. คุณภาพของเอกสารประกอบการสอนมีคุณภาพอยู่ในระดับมาก ( x = 4.36) 
  2. เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพ 81.53/81.47 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์

มาตรฐาน ที่ตั้งไว้ 80/80  
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  3. ประสทิธิผลทางการเรียนรู้ของเอกสารประกอบการสอนมีค่าเท่ากบั 0.65 ซึ่งสูง

กว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ .60  
  4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนแตกต่างกันโดยทีผ่ลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญยิง่ทางสถิติทีร่ะดับ .01  
  5. นักเรียนมีความพงึพอใจตอ่การเรียนเอกสารประกอบการสอนโดยรวมอยู่ใน

ระดับมาก ( x  = 4.16, S.D. = 0.55)  
มาณพ เปลี่ยนแก้ว (2556) ได้ศึกษาผลการใช้เอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและโลหะ

แผ่นเบือ้งต้น รหัสวิชา 2100-1005 ตามหลักสูตรประกาศนยีบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พ.ศ. 
2546) สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา การวิจัยน้ีมวัีตถุประสงค์ดังนี้ (1) เพื่อสร้างและหา
ประสิทธิภาพ (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (3) ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน ในการ
เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ช้ันปีที่ 1 สาขางานแม่พิมพ์โลหะ กลุม่ 5 จำนวน 16 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยประกอบด้วย (1) เอกสารประกอบการสอน (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (3) แบบประเมิน
ความพึงพอใจของผูเ้รียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน   สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้ที (t-test Dependent) 
ผลการวิจัยสรปุได้ดังนี ้

  1. เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพ 85.33/81.69 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน
ที่ตั้งไว้ 80/80        

  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนแตกต่างกันโดยทีผ่ลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติทีร่ะดบั .01 

  3. นักเรียนมีความพงึพอใจตอ่เอกสารประกอบการสอนอยู่ในระดับมาก 
จงรัตน์ วิสุทธิคุณ (2555) ได้วิจัยเรื่องการสร้างและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบ การสอน

วิชางานเครื่องมอืกล 1 รหัสวิชา 2102-2106 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ดังนี้ (1) เพื่อสร้างและหาประสทิธิภาพ
ของเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน  ที่เรียนด้วยเอกสาร
ประกอบการสอนทีส่ร้างข้ึน (3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน กลุม่
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 1 สาขางานเครื่องมือกลและซ่อม
บำรุง ทีล่งทะเบียนเรียนวิชางานเครื่องมือกล 1 รหสัวิชา 2102-2106 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 
จำนวน 25 คน ได้มาโดยการเลอืกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) เอกสาร
ประกอบการสอน (2) แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนที่มีต่อ
เอกสารประกอบการสอนวิชางานเครื่องมือกล 1 รหสัวิชา 2102-2106 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ที (t-test Dependent) 
ผลการวิจัยสรปุได้ดังนี ้

  1. เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพ 92.97/93.00 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์
มาตรฐานที่กำหนดไว้ 80/80  

  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนแตกต่างกันโดยทีผ่ลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดบั .05 

  3. นักเรียนมีความคิดเห็นต่อเอกสารประกอบการสอนโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี
มากที่สุด ( x= 4.72)  
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  4. นักเรียนมีความพงึพอใจตอ่การจัดการเรียนการสอนด้วยเอกสารประกอบการ

สอน โดยรวมอยู่ในระดับมากทีสุ่ด ( x= 4.79) 
วรกร เวชประสิทธิ์ (2555) ได้วิจัยเรื่องการสร้างและศึกษาหาประสทิธิภาพของเอกสาร

ประกอบการสอนวิชางานวัดละเอียด รหสัวิชา 3100-0005 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 
2546 สาขาวิชาเทคนิคการผลิต วิทยาลัยเทคนิคชัยนาท การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ดังนี้    (1) เพื่อสร้างและหา
ประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้วยเอกสารประกอบการ
สอน (3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนตอ่เอกสารประกอบการสอนวิชางานวัดละเอียด รหัสวิชา 3100-
0005 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาเทคนิคการผลิต สาขา
งานเครื่องมือกล ช้ันปีที ่1 กลุม่ 5-6 ทีล่งทะเบียนเรียนวิชางานวัดละเอียด รหัสวิชา 3100-0005 ในภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2555 ตามรายช่ือของงานทะเบียน วิทยาลยัเทคนิคชัยนาท จำนวน 21 คน ซึ่งได้มาด้วย
วิธีการใช้เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย (1) 
เอกสารประกอบการสอน        (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (3) แบบสอบถามความพงึพอใจ
ของผู้เรียนทีม่ีต่อเอกสารประกอบการสอนวิชางานวัดละเอยีด รหัสวิชา 3100-0005 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกอ่นเรียนและหลงัเรียนโดยใช้ที (t-test 
Dependent) ผลการวิจัยสรปุได้ดังนี ้

  1. เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพ 82.14/80.16 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์
มาตรฐานที่ตัง้ไว้ 80/80  

  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนกลุ่มตัวอย่างหลังการใช้สูงกว่าก่อนการใช้
เอกสารประกอบการสอน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05  

  3. ผูเ้รียนกลุม่ตัวอย่างโดยรวมมีความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการสอนโดยรวม
อยู่ในระดับมาก ( x= 4.49)  
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บทท่ี 3 
วิธีการดำเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครัง้นี้เป็นการศึกษาค้นคว้าเชิงทดลอง (Experimental Research) ทีม่ีจุดประสงค์เพื่อ

พัฒนาชุดการสอน ประเมินคุณภาพชุดการสอน หาประสิทธิภาพชุดการสอน เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนทีเ่รียนด้วยชุดการสอน และประเมินความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อชุดการสอนวิชา
คณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร รหัสวิชา 20000-1401 ผู้วิจัยมีข้ันตอนดำเนินการ
วิจัยดังต่อไปนี ้

3.1 วิธีดำเนินการวิจัย 
3.2 แบบแผนการวิจัย 
3.3 การสร้างและหาประสทิธิภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.4 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 
3.1 วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นผู้เรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2568 วิทยาลัยเทคนิคสว่างแดนดิน จำนวน 31 คนโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
3.2 แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลองโดยใช้กลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว  (One Group Pretest -
Posttest Design) (พวงรัตน์ทวีรัตน์. 2538: 60 - 61) ดังนี ้

 

กลุ่มตัวอย่าง สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการทดลอง 
 

 E แทน กลุ่มทดลอง 
T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 

 X แทน การจัดกระทำหรือการให้ตัวแปรทดลองโดยใช้ชุดฝึกกจิกรรม 
  T2 แทน การทดสอบหลงัเรียน 
3.3 การสร้างและหาประสิทธภิาพเครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

ผู้วิจัยดำเนินการสร้างเครื่องมือในการวิจัย 
1.  ชุดการเรียน 
2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์
3.  แบบสอบถามความพงึพอใจ 

ขั้นตอนการสรา้งชุดกิจกรรมคณิตศาสตร ์
ในการสร้างชุดฝกึกิจกรรมการเรียนรูผู้้วิจัยดำเนินการสร้างตามข้ันตอนดังนี้ 
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1.  ศึกษาวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ รหัสวิชา 20000-1401 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ

พุทธศักราช 2567  สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
1.1  สร้างชุดการเรียนเรื่องบรรยากาศ 

2.  คู่มือการใช้ชุดการเรียนมีขั้นตอนในการสร้างดงันี ้
2.1  ศึกษาหลักสูตรคู่มือครูในด้านมาตรฐานการเรียนรู้ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังสาระการเรียนรู้

กระบวนการเรียนรู้ เพื่อนำไปสร้างคู่มือครูประกอบการสอนชุดการเรียน 
2.2  กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้แตล่ะชุดการเรียน 
2.3  จัดทำคู่มือครูประกอบการสอนชุดการเรียนโดยแต่ละหน่วยของชุดการเรียนประกอบด้วย

รายละเอียดดังนี้ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ คำช้ีแจง กิจกรรม จุดประสงค์ของกิจกรรม คำช้ีแจงของกิจกรรม เวลาที่
ใช้ สื่อการเรียนการสอน วิธีทำกิจกรรม แบบบันทึกผลกิจกรรม แบบฝึกหัดท้ายกิจกรรม แบบทดสอบก่อน – 
หลังหน่วยการเรียนรู้ และเฉลยแบบทดสอบก่อน - หลังหน่วยการเรียนรู้ 

3.  นำคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมไปให้ผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม 
แล้วนำมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 

4. หาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียน โดยใช้สูตร E1/E2เทียบตามเกณฑ์ 80/80   
80 ตัวแรกหมายถึงคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ตอบคำถามระหว่างเรียนในชุดการเรียน 

เรื่องการวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 80% 
80 ตัวหลังหมายถึงคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ทำแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรมการเรียน

เรื่องการวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง ได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 80% 
ขั้นตอนการสรา้งและหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร ์
ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบวัดผลผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์มีขั้นตอนการดำเนินการดังนี ้
1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับแนวการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนคณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 
2.  วิเคราะห์เนื้อหาและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของชุดการเรียน มาสร้างแบบทดสอบวัดผล

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
3.  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจำนวน 20 ข้อ 
4. นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนคณิตศาสตร์ไปให้ผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบ

ความถูกต้องและเหมาะสม แล้วนำมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามที่ประกอบด้วยประโยคบอกเล่าเกี่ยวกับความคิดความรู้สึกที่มีต่อคณิตศาสตร์

หลังจากได้รับการสอนโดยใช้ชุดการเรียน โดยมีขั้นตอนในการดำเนินการดังนี้ 
1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
2.  ศึกษาและวิเคราะห์หาพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความพึงพอใจ เพื่อใช้ในการกำหนดแนวทางใน

การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
3.  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อชุดการเรียนเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)        

5 ระดับของลิเคิร์ทข้อคำถามจำนวน 10ข้อ โดยกำหนดค่าระดับความคิดเห็นแต่ละช่วงคะแนนและความหมาย 
ดังนี้ 

  ระดับ  1 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  ระดับ  2 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อย 
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  ระดับ  3 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับปานกลาง 
  ระดับ  4 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับมาก 
  ระดับ  5 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับมากที่สุด 
สำหรับการให้ความหมายของค่าที่วัดได้ ผู้ค้นคว้าได้กำหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการให้ความหมาย โดยได้           

จากแนวคิดของเบสท์(Best 1986: 195) การให้ความหมายโดยการให้ค่าเฉลี่ยเป็นรายด้านและรายข้อ ดังนี้ 
  1.00 - 1.50 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  1.51 - 2.50 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อย 
  2.51 - 3.50 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับปานกลาง  
  3.51 - 4.50 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับ มาก 
  4.51 - 5.00 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับมากที่สุด 
4.  นำแบบสอบถามความพึงพอใจให้ผู้เช่ียวชาญ  3 ท่านตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม           

แล้วนำมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการทดลอง ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามแผนการวิจัย  ดังนี้ 
1.  จัดทำเอกสารแผนการจัดการเรียนรู้ชุดการเรียนแบบสอบถามความพึงใจ และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิก่อน-หลังเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
2.  นำเอกสารแผนการจัดการเรียนรู้ และชุดการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิง

เส้นสองตัวแปร ที่สร้างและพัฒนาข้ึน   โดยผู้วิจัยนำมาใช้จัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างซึ่ง
ต้องทำการทดสอบความรู้พื้นฐาน   ของผู้เรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 

3.  เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรูเ้รือ่งบรรยากาศ ผู้วิจัยได้ทำการทดสอบผูเ้รียน หลังจากใช้ชุดการเรียน
ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน พร้อมกับให้ผู้เรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจด้วยแบบสอบถาม 
ที่ผู้วิจัยจัดทำข้ึน 

4.  นำผลคะแนนจากการทดสอบก่อนและหลังเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ และคะแนน         
จากแบบสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า t - test เพื่อเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรยีนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร  ของนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพแล้วบันทึกผลลงในตารางเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.5 วิธีดำเนินการศึกษา 

ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมลู ดังนี ้
1.  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยชุดการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพเรื่อง

สมการเชิงเส้นสองตัวแปร  ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพมาตรวจให้คะแนน โดยให้คะแนนเต็มข้อละ 1 คะแนน 
ถ้าทำถูกให้คะแนน 1 คะแนน ถ้าทำผิดให้คะแนน 0 คะแนน 

2.  รวมคะแนนของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดแล้วนำมาคำนวณหาค่าเฉลี่ย (      X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(S.D.) ค่าร้อยละ และค่า t - test  

3.  รวมคะแนนแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพต่อการเรียนรู้โดย
ใช้  ชุดการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปรแล้วนำมาคำนวณหาข้อมูลใน
ภาพรวม และจำแนกรายข้อมูล แล้วนำมาคำนวณหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

จากนั้นนำค่า E1 / E2ที่ได้ไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้โดยทั่วไปแล้วนิยมตั้งไว้ที่ 80/80 ถ้าต่ำกว่าก็
ต้องทำการปรับปรุงชุดการเรียน ถ้าสูงกว่าก็ถือว่าใช้ได้ 
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บทท่ี 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนา ประเมินคุณภาพ หาประสิทธิภาพ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนที่มีต่อชุดการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ 
รหัสวิชา 20000-1401 เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากการทดลองเพื่อนำเสนอผล
การวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
4.2 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอน 
 

4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้ชุดการเรียนเรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

สำหรับนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพสามารถสรุปได้ ดังนี้ 
1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพให้มีประสิทธิภาพ 80/80 พบว่า ผลคะแนนระหว่างเรียน (E1) มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 
81.00 และผลคะแนนหลังเรียน (E2) มีค่าเฉลี่ย ร้อยละ 82.40 แสดงว่า การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน เรื่อง
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร  กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 
82.40/83.00 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 

2. นักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียน วิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐานอาชีพ  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 

3. นักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียน  วิชา
คณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร อยู่ในระดับมาก มีค่า  เท่ากับ 3.85 มีค่า S.D. 
เท่ากับ 0.16 
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4.2 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอน 
ตาราง  แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนรู้ โดยใช้          

ชุดการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ  
หัวข้อประเมิน   S.D. แปลผล 

ตัวอักษรและเสียงบรรยาย 
1.  การใช้ภาษาเข้าใจง่าย 3.96 0.62 

 
มาก 

2.  ตัวหนังสือมีคุณภาพง่ายต่อการอ่าน 3.83 0.69 มาก 
การนำเสนอ 
3.  ภาพเคลื่อนไหวช่วยสื่อความหมายบทเรียนดีข้ึน 3.75 0.67 

 
มาก 

4.  นกัเรียนพอใจกับการแสดงความก้าวหน้าของการเรียน 3.93 0.69 มาก 
การสอน 
5.  มีอิสระในขณะเรียน 3.93 0.66 

มาก 

6.  ต้องการเรียนด้วยบทเรียนในลักษณะนี้กับบทเรียนอื่นๆ 3.93 0.69 มาก 
7.  นักเรียนรูส้ึกสนุกกบัการเรียน 4.01 0.67 มาก 
8.  นักเรียนมีความตั้งใจ และสนใจในการทำแบบฝึกหัด 3.90 0.68 มาก 
เนื้อหา 
9.  ระดับความยากง่ายเหมาะสมกบัผู้เรียน 3.90 0.68 

มาก 

10.ระยะเวลาเหมาะสมกบัเนื้อหา 3.95 0.69 มาก 
รวม 3.91 0.16 มาก 

 
 

 จากตารางพบว่านักเรียนมีค่าเฉลี่ย 3.91 ซึ่งอยู่ในระดับมาก และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.16 ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยภาพรวมนักเรียนมีความชอบ ในการใช้ชุดการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน
อาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ทัง้นี้เนื่องจากในการสร้างชุดการเรียนได้คำนึงถึง ความสวยงาม สะอาด
ตา มีภาพการ์ตูนแทรกในเนื้อหา ใบกิจกรรมประกอบ เพื่อกระตุ้นความน่าสนใจของนักเรียน ในขณะเดียวกัน
ในชุดการเรียน ได้อธิบายและบอกแนวทางการใช้ชุดการเรียน ในการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนไว้แล้ว 
ซึ่งนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ต่อเนือ่งพร้อมทั้งตรวจสอบคำตอบได้ทันทจีากชุดการเรียน โดยมีครู
เป็นทีป่รกึษา และเปิดโอกาสให้นักเรียนมีอสิระในการเรียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้น 
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บทท่ี 5 
สรุปผลการศึกษา อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนา ประเมินคุณภาพ หาประสิทธิภาพ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการสอน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ 
รหัสวิชา 20000-1401 ผู้วิจัยได้พัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย ชุดการสอน แบบทดสอบท้าย
หน่วยเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญและครู  และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอน  

ในการจัดเก็บและรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยนี้ได้นำชุดการสอน ที่พัฒนาข้ึนไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สาขาวิชา
การบัญชี สาขางานการบัญชี ช้ันปีที่ 1 กลุ่ม 1 ที่ลงทะเบียนเรยีนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพเรือ่งสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร รหัสวิชา 20000-1401 ในเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 จำนวน  31  คนได้มาโดยการเลือก
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงซึ่งเป็นกลุ่มที่ผู้วิจัยสอน ก่อนสอนให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ระหว่างเรียนแต่ละหน่วย ผู้วิจัยให้นักเรียนทำแบบทดสอบกอ่นเรยีนและแบบทดสอบหลังเรียน และเมื่อ
สอนจบทุกหน่วยเรียนแล้วก็ให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอีกครั้ง คะแนนที่ได้จาก
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแต่ละหน่วย และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนี้ผู้วิจัยได้นำมา
คำนวณหาประสิทธิภาพของชุดการสอน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และในช่ังโมงสุดท้ายของ
การเรียนได้ให้นักเรียนตอบแบบสอบถาม เพื่อประเมินความพึงพอใจที่เรียนที่มีต่อชุดการสอน  ผู้วิจัยขอสรุป
ผลการวิจัย อภิปรายผล และเสนอแนะตามลำดับดังนี้ 

5.1 อภิปรายผล 
5.2 ข้อเสนอแนะ 

 

5.1 อภิปรายผล 
การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้ชุดฝึกกิจกรรม วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ 

เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยใช้กระบวนการ Active learning  สำหรับนักเรียนช้ันประกาศนียบัตร
วิชาชีพสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1.  การหาประสิทธิภาพ ของชุดการเรียนที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน
อาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร พบว่าชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 80/80 
เนื่องจากเป็นนวัตกรรมประกอบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ผู้เรียนเป็นผู้ศึกษาและวางแผนการเรียนรู้
ด้วยตนเอง ทำให้ผู้เรียน    เกิดการเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพ  ส่งผลให้นักเรียนทำคะแนนระหว่างเรียนและ
หลังเรียนได้ดี เมื่อนำไป หาประสิทธิภาพ E1/E2 จึงมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ดังที่ นันทิพิทย์ รอง
เดช (2549: 26) ได้กล่าวไว้ว่า ชุดการเรียนจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอนหรือการจัด
กิจกรรมต่างๆ  ของผู้สอนและส่งเสริมพัฒนาให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติ 
การแสดงความคิดเห็น การแสดงความสามารถอย่างสร้างสรรค์ ทำให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาศักยภาพของ
ตนเอง และมีความสุขกับการเรียน 

2. นักเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดการเรยีน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ 
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
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เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยให้ผู้เรียนได้พัฒนากระบวนการคิด เกิดความสนใจ
และอยากเรียนรู้ด้วยตัวเอง มีโอกาสในการวางแผนการเรยีนรู้ ลงมือปฏิบัติการเรยีนรู้ตามแผน รู้จักการค้นคว้า
ข้อมูลในแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย สามารถนำข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเรียนรู้ มาวิเคราะห์อภิปราย และสรุป
เป็นองค์ความรู้ของตน จัดทำช้ินงาน เพื่อรายงานผลการเรียนรู้ และกระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ ตาม
ความสนใจ รวมทั้งได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน จึงทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ไม่เครียด มีอิสระในการ
เรียน และเกิดความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ ทำให้นักเรียนได้รับความรู้อย่างเต็มที่ สอดคล้องกับ (ทิศนา แขม
มณี, 2545: 70) ที่เช่ือว่ามนุษย์จะสามารถพัฒนาตนเองได้ดีหากอยู่ในสภาพการณ์ที่ผ่อนคลายและเป็นอิสระ 
การจัดบรรยากาศการเรียนที่ผ่อนคลายและเอื้อต่อการเรียนรู้และเน้นให้ผู้เรียนเป็นสำคัญ เช่นเดียวกันกับ 
Dewey (สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2546 :18-19) ที่มีแนวคิดว่า การศึกษา คือ ชีวิต การจัดการเรียนการสอน
ควรยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ ส่งเสริมความร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกกิจกรรม 
ทำให้นักเรียนได้รับความรู้อย่างเต็มที่ มีความสุขและเกิดความรักในวิชาคณิตศาสตร์ ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึน ซึ่งภายในชุดฝึกกิจกรรมนี้ ผู้วิจัยใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง(สมจิต สวธนไพบูลย์และ
คณะ, 2546: 7) ประกอบด้วย 3 ข้ันตอน คือ ข้ันการหาความรู้ ข้ันตอนนี้เป็นการทบทวนความรู้เดิมและ
เพิ่มเติมความรู้ใหม่ๆโดยการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนได้ศึกษาสังเกต สำรวจตรวจสอบ และสืบค้น
ความรู้ด้วยกระบวนการทางคณิตศาสตร์ค้นคว้าข้อมูลจากสถานการณ์ที่กำหนดให้ ได้แก่ การให้ศึกษาจาก
ข้อความเอกสาร ภาพจากแหล่งการเรียนรู้ การทดลอง การปฏิบัติจากการสำรวจตรวจสอบ เพื่อนำข้อมูลมา
จัดกระทำอย่างมีความหมายด้วยการสร้างความรู้ นักเรียนจะได้พัฒนาตนแบบองค์รวม นำความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่ได้จากการสืบเสาะค้นหาความรู้มาจัดกระทำข้อมูล เพื่อเช่ือมโยงและสรุปความรู้ให้เป็นระบบ
การเรียนรู้ ข้ันตอนนี้นักเรียนมีการทำงานร่วมกันร่วมวางแผนการเรียนรู้ เป็นข้ันตอนที่ผู้เรียนได้วางแผนการ
เรียนรู้ของตนเอง โดยร่วมกันกำหนดขอบเขตแนวทางวิธีการเรียนรู ้แนวทางการบันทึก และสรุปผลการเรียนรู้ 
ลงมือเรียนรู้ตามแผนที่ได้วางไว้และนำข้อมูล ข้อค้นพบที่ได้จากการเรียนรู้ มาร่วมกันวิเคราะห์ อภิปราย 
ประเมินค่า สรุปความคิดรวบยอดและสรุปข้ันตอนกระบวนการเรียนรู้ของตนเองการซึมซับความรู้ ข้ันตอนน้ี
นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันประเมินปรับปรุงผลการเรียนรู้ วิธีการเรียนรู้ของตนให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน นักเรียนจะได้ตรวจสอบปรับปรุงผลงานอย่างเป็นระบบ โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ความรู้ พร้อมทั้งฝึกทกัษะกระบวนการเผยแพรผ่ลงานด้วยการประชาสัมพันธ์ โดยการพูด การเขียน 
เพื่อสร้างองค์ความรู้ทางคณิตศาสตร์และเมื่อเรียนจบแล้ว ในแต่ละข้ันจะมีแบบฝึกหัดให้นักเรียนตรวจสอบ
ความเข้าใจในเรื่องนั้นๆ ซึ่งเมื่อพบว่า เรื่องใดที่ยังไม่เข้าใจหรือทำแบบฝึกหัดไม่ได้ สามารถกลับไปศึกษาใหม่
ให้เข้าใจได้ ตามความต้องการของนักเรียน ทำให้นักเรียนได้ตรวจสอบตัวเองในเรื่องต่างๆ ที่ได้เรียนมาแล้ว ทำ
ให้นักเรียนสามารถแก้ไขข้อบกพร่องของตนเองได้ เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 

จากเหตุผลดังกล่าวมานี้จึงทำให้นักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนสอดคล้องกับงานวิจัย ชมทิศา ขันภักดี (2553 : บทคัดย่อ) 
ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยตนเอง PDCA ที่มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการน่าเสนอความรู้ด้วยหนังสือการ์ตูนของนักเรียนช้ัน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ด้วยตนเอง PDCA มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนนอกจากนี้นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยตนเอง PDCA มีความสามารถในการน่าเสนอความรู้อยู่ในระดับดี ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของนพคุณ แดงบุญ (2552 : บทคัดย่อ) ที่ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ และเจตคติต่อ
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
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คณิตศาสตร์ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ ช้ัน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุด
กิจกรรมคณิตศาสตร์ ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

3. การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลพบว่า นักเรียนมีค่าเฉลี่ย 3.91 ซึ่งอยู่ในระดับมาก และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.16 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยภาพรวมนักเรียนมีความชอบ ในการใช้ชุดการเรียน เรื่องการวัดแนวโน้มเข้าสู่
ส่วนกลาง ทั้งนี้เนื่องจากในการสร้างชุดการเรียนได้คำนึงถึง ความสวยงาม สะอาดตา มีภาพการ์ตูนแทรกใน
เนื้อหา ใบกิจกรรมประกอบ เพื่อกระตุ้นความน่าสนใจของนักเรียน ในขณะเดียวกันในชุดการเรียน ได้อธิบาย
และบอกแนวทางการใช้ชุดการเรียน ในการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนไว้แล้ว ซึ่งนักเรียนสามารถเรียนรู้
ได้ด้วยตนเอง ต่อเนื่องพร้อมทั้งตรวจสอบคำตอบได้ทันทีจากชุดการเรียน โดยมีครูเป็นที่ปรึกษา และเปิด
โอกาสให้นักเรียนมีอิสระในการเรียนรู้ด้วยตนเองมากข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย สุภาพร ขำตรี (2555: 
บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผล การใช้ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ เรื่องแสงและสมบัติของแสงสำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการศึกษา พบว่า ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ 
เรื่อง แสงและสมบัติของแสง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.76/80.11 และ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง แสงและสมบัติของแสง ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ได้คะแนน เฉลี่ย 4.56 ซึ่งมี
ค่าอยู่ในระดับมากที่สุด 
 
5.2 ข้อเสนอแนะ 

1.  ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
นักเรียนสามารถนำความรู้  ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ ดังนั้นครูผู้สอนควรนำเทคนิคการสร้างชุดการ
เรียนนี้ไปใช้กับเนื้อหาสาระการเรยีนรู้คณิตศาสตรใ์นหน่วยการเรียนรู้อื่นๆ โดยสาระที่เหมาะสมกับความสนใจ
และระดับช้ันเรียน เพื่อช่วยเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน เสริมสร้างความพึงพอใจต่อการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์ และเพื่อให้เกิดผลดีในด้านความสัมพันธ์ทางสังคมของนักเรียนต่อไป 

1.2  การสร้างชุดการเรียนควรคำนึงถึงเวลา เนื้อหาไม่มากเกินไป เพราะถ้าเนื้อหามากเกินไป          
จะทำให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียนรู้ และมีความสนใจน้อยลง 

1.3  ครูผู้สอนมีบทบาทสำคัญมากต่อการจัดกิจกรรมการสอนโดยใช้ชุดการเรียนครูผู้สอนควร       
เป็นผู้แนะนำ เป็นผู้สร้างบรรยากาศ ให้กำลังใจแก่นักเรียน ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง และครูผู้สอน
สร้างบรรยากาศการเป็นกันเองกับนักเรียนและช้ีแนะแนวทางการคิดแก้ปัญหาให้นักเรียนปฏิบัติได้ตาม
เป้าหมายที่วางไว้ 

1.4  ครูผู้สอนสามารถปรบัเนื้อหาสาระและสื่อทีใ่ช้เพื่อให้เหมาะสมกับระดับช้ันอื่นๆ และหลักสตูร
สถานศึกษา แล้วจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดการเรียน นำไปใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ                
ทักษะกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ทุกระดับช้ัน 

1.5  การวัดประเมินผล ครูผู้สอนควรใช้วิธีการวัดประเมินผลที่หลากหลาย 
 
 

2.  ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
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2.1  ควรนำชุดการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ ไปทำการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกับ

สื่อการสอนประเภทอื่น ๆ 
2.2  ควรนำชุดการเรียน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ไป

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้กระบวนการ Active learningกับการสอน  แบบปกติ 
2.3  ควรมีการเปรียบเทียบความคงทนของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปร เพื่อสนับสนุนประสิทธิภาพของการสอนแบบนี้ 
2.4  ควรมีการบูรณาการ การเรียนการสอน โดยไปใช้ชุดการเรียนนี้ ไปประยุกต์ใช้กับวิธีการสอน

แบบอื่นๆ เพื่อให้การศึกษาค้นคว้ามีข้อมูลทางเลือกที่หลากหลาย 
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