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ชื่อรายงานการวิจัย :  การเสริมสร้างพฤติกรรมของนักเรียนให้มีวินัยในตนเอง มีความรับผิดชอบใน   

การเรียนส่งผลสัมฤทธิ์ต่อการเรียนในรายวิชาการประกอบอาหาร ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1  

ชื่อผู้วิจัย             :  นางสาวจุฑามาศ  สายใจ 
ปีท่ีวิจัย              :  2569 
................................................................................................................................................................ 
 การวิจัยในครั้งนี้เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งนักศึกษาเป็นศูนย์กลาง ของนักเรียนของ
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยเทคนิคสว่างแดน
ดิน  โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาปัญหาในการเรียนรู้ โดยใช้ความคิดเห็นของนักศึกษาเป็นส่วนสำคัญใน
การศึกษาเพื่อหาทางแก้ไขปัญหาพฤติกรรมขาดวินัยและความรับผิดชอบ กลุ่มประชากรของการวิจัย ได้แก่ 
นักเรียนสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยเทคนิคสว่างแดนดิน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 
(ชั้นปีที่ 1)  จำนวน 45 คน 
 ผลการศึกษา พบว่า ด้านการเรียนของแต่ละวิชา การตอบแบบสอบถามจากนักเรียนและจากการใช้
แรงจูงใจเสริมแรงโดยให้คำชมเชยแก่นักเรียน รวมทั้งดูแลด้านการเรียนให้มีความรับผิดชอบ สนใจเรียน  
และติดตามจากผู้ปกครอง คุณครูที่เข้าสอนแต่ละวิชา ปรากฏนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้น
ปีที่ 1 สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ ปีการศึกษา 2569 วิทยาลัยเทคนิคสว่างแดนดิน มีความเอาใจใส่ต่อการ
เรียน รับผิดชอบและสนใจเรียนมากขึ้น โดยสังเกตจากบรรยากาศการเรียนภายในห้องเรียนที่เอื้อต่อการ
เรียนรู้ ทำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นต่อการมาเรียนและการเรียน มีความตั้งใจเรียน มีความรับผิดชอบ
ต่อหน้าที่ ไม่ขาดเรียนหรือมาสาย ทำงานที่ได้รับมอบหมายและส่งงานตรงกำหนดเวลา รู้จักช่วยเหลือซึ่งกัน
และกันด้วยความเต็มใจ ยังส่งผลทำให้ผลการเรียนมีวินัย ความรับผิดชอบและความสนใจการเรียนของ
นักเรียน 


